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Technicka diagnostika jako prostfedek k minimalizaci rizik Urazu na elektrickych
zafizenich

Elektricky proud - specifikace nebezpeci a z nich plynoucich rizik

Nejcastéjsi chyby v bezpecénosti elektrickych zafizeni stroju

Poskozeni zdravi zafenim a elektrickym proudem

Zasady prvni pomoci

Prevence rizik

Identifikace nebezpeci a hodnoceni rizik u el. zafizeni — pfiklad

Desatero zasad bezpeéné prace s el. zafizenim

Zasady pro zaméstnavatele

1. Provozuj jen bezpecna a neposkozena el. zafizeni, jejichz bezpec€ny stav je
doloZen revizemi.

2. Ke kazdému el. zafizeni ved provozni dokumentaci, jejiz soucasti jsou zpravy
o kontrolach a revizich.

3. Zajistuj pravidelné kontroly a revize el. zafizeni, prodluzovacich $idr, el.
naradi a spotfebicu, pfipadné kontroly podle navodu vyrobcu.

4. Odstranuj zjiSténé zavady, nebezpecna zafizeni ohrozujici bezpecnost osob
ihned odpoj nebo vyfad z provozu.

5. Vyhodnot el. nebezpeci a podle toho povéfuj €innosti na el. zafizenich jen
osoby s patficnou kvalifikaci.

6. Trvale kontroluj dodrzovani pokynl k zachazeni s el. zafizenimi osobami bez
el. kvalifikace.

7. Zajistuj Skoleni a pfezkouSeni znalosti pracovnikl ve vztahu k el. zafizenim.

8. Pracemi na el. zafizeni povéfuj osoby znalé a znalé s vysSi kvalifikaci,
vyjimecné osoby poucené.

9. Urci osobu odpovédnou za el. zafizeni.

10. Organizuj prace na el. zafizeni tak, aby byl vzdy stanoven vedouci prace.

Zasady pro pracovniky bez elektrotechnické kvalifikace

1. Na el. zafizenich vykonavej jen prace, pro které jsi byl vySkolen.

2. Nezasahuj do el. zafizeni, neodstranuj kryty el. zafizeni, neprovadéj opravy a
nevstupuj do el. provozoven, nedotykej se Zivych ¢asti. Dodrzuj pokyny na
vystrahach.



3. Pri pfemistovani spotfrebicl pfipojenych pohyblivym pfivodem vypni el. proud
vytaZzenim vidlice ze zasuvky (neni nutné u spotfebicd, které jsou pro to
konstruovany — domaci spotirebice, el. ruéni naradi).

4. Pred pouzitim el. pfistroje, spotfebiCe a narfadi se pfesvédc¢ o jeho fradném
stavu.

5. S naradim a spotfebi€i pouzivej jen ovéfené a zkousené prodluzovaci Sidry.

6. PFi poruse ihned vypni spinac, pfipadné vytahni vidlici ze zasuvky. Zavadu
oznam nadfizenému.

7. Vymeénu zavitovych pojistek, svételnych zdroju a pfisluSenstvi provadéj jen ve

vypnutém stavu.

Dodrzuj zakaz &innosti v ochrannych pasmech el. vedeni.

Nepfiblizuj se k pfetrzenym vodi€im el. vedeni (ani spadlym na zem) a

nedotykej se jich.

10.Rid se navody, instrukcemi, mistnimi provoznimi ptedpisy k provozovani el.
zarizeni a pfikazy nadfizenych.

© ®

Zasady pro pracovniky s elektrotechnickou kvalifikaci
1. Dodrzuj stanovené pracovni postupy a pfikazy vedouciho prace a osoby
odpovédné za el. zafizeni.
2. Sam si stanov bezpecné pracovni postupy jen v jednoduchych pfipadech,
pfipadné kdyz postupujes podle schvaleného postupu udrzby.
3. P¥i praci na el. zafizeni pracuj rozvazné, s rozmyslem, bez ¢asoveého natlaku.
PFitom dodrzuj pét zakladnich pozadavku
Odpojeni ze vSech stran mozného napajeni
Zabezpeceni proti opétovnému zapnuti
OdzkousSeni stavu bez napéti
Uzemnéni a zkratovani
Oddéleni zivych €asti pod napétim v blizkosti.

Technicka diagnostika jako prostiedek k minimalizaci rizik urazu na
elektrickych zarizenich

Nedostate¢na znalost vlastnosti a technického stavu elektrického zafizeni v
disledku neuspokojivé kontroly prostrednictvim diagnostickych méreni maze
podpofrit vznik trazi.

Jedna z moznych definic technické diagnostiky je, ze je to souhrn méfeni s cilem
zjistit aktualni technicky stav elektrického zafizeni, v€as odhadnout a lokalizovat
kriticka mista a tim pfedejit vzniku nahlych poruch s rizikem urazu. To znamena, Ze
se musi orientovat i na to, zZe elektricka zafizeni bezpec¢né béhem vSech etap
technického zivota, tedy béhem provadéni technické diagnostiky. Zaroven musi byt
bezpecné i zafizeni, jehoz prostfednictvim se diagnostika provadi, jinak by se riziko
urazu jesté zvétSovalo.

NedostateCna znalost vlastnosti a technického stavu elektrického zarizeni
nedostatenym provadénim diagnostickych méfeni mize mit v kone¢ném disledku
vliv na vznik urazu. Proto z hlediska bezpecnosti je nevyhnutelné soustredit se pfi
technické diagnostice pfedevsim na:

» stav materiall, zejména elektroizolacnich,
* procesy starnuti materialli, zejména elektroizolacnich,
* korozi kovd,
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* elektrolytické efekty,

* vznik a rozdéleni teploty,

» uzly mechanického ulozeni,

* kontaktni uzly (komutator - kartac, krouzek - kartac),

* vznik a velikost vibraci,

* elektromechanické rezonance,

* vliv vnéjSiho prostiedi.

V souvislosti s provadénim Cinnosti v ramci technické diagnostiky vznikaji rizika:

+ v dusledku neprovadéni nebo nedostateéné provadéné technické diagnostiky,

* béhem diagnostickych méfeni.

Bezpeclnost elektrického zafizeni je funkci ¢asu, doby provozu, intenzity puasobeni
vngjSich vlivl, udrzby a technické diagnostiky, coz vyjadfuje, Zze bezpecnost
elektrického zafizeni je viceparametrickou funkci:

F=(txy, z..)

Z uvedeného vyplyva, Ze uzivatel elektrického zafizeni je nejpozdéji po uplynuti
zaruéni doby pravni a moralni odpovédny za provadéni diagnostickych méreni, aby
tak zamezil vzniku poruch as tim souvisejicich rizik urazu na ném. Pfitom pokud
mluvime o diagnostice a diagnostickych méfenich, nemusi jit vZdy o sloZité a drahé
méfeni. Nékdy staci i pfilozenim ruky na loziskovy Stit elektrického stroje zjistit, ze
stroj se prehfiva, a tak snizit riziko vzniku poruchy a urazu.

Zde snad tfeba pfipomenout, Ze sama diagnostika riziko nesnizuje, pokud se jeji
vysledky nepromitnou v udrzbé a opravach. V krajnim pfipadé je tfeba postarat o
okamzité odstaveni zafizeni z provozu.

Technicka diagnostika jako prostfedek k minimalizaci rizik Urazu na elektrickych
zarizenich by neméla tento vyznam ani v tom pfipadé, pokud by nebyla zajiSténa
dostate¢na vérohodnost a kvalita jejich procesu a vysledkl. Ty zavisi pfedevSim na:

« zpUsobilosti osob k provadéni této ¢innosti,

* zpUsobilosti metod a procesu diagnostiky,

» méficiho zafizeni a méfici metody,

* vhodnosti objektu na diagnostiku.

V technické diagnostice elektrickych stroji musi mit diagnostik mimoradné odborné
znalosti v oblasti elektrotechnickych materiald, jejich technologii zpracovani, starnuti
a degradace, o principu funkénich vlastnosti stroju, principu diagnostickych metod a
jejich zpusobu vyhodnocovani, aby bylo zaru€eno, Ze jeho zaveéru jsou realné a
vérohodné.

Pokud diagnostickou €innost vykonavaji pracovnici, ktefi sice maji elektrotechnické
vzdélani, ale bez jakéhokoliv ovéreni jejich odbornych znalosti o pouzivané
diagnostické metodé €i jeji vhodnosti pro dany pfipad, vérohodnost a kvalita vysledku
této diagnostiky je velmi mala.

Témér nulova vérohodnost diagnodzy elektrickych stroju je v pfipadé diagnostiku
provadéji lidé bez elektrotechnického vzdélani a to i pfesto, ze disponuji kvalitni
diagnostickou technikou.

Jak jiz bylo fe€eno, rizika vznikaji i béhem diagnostickych méfeni. Jde v prvni fadé o
diagnostické méreni, pfi kterych pfichazi ¢lovék bezprostiedné do styku s elektrickym
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napétim nebo s rotujicimi astmi elektrického zafizeni. Pfitom jde zpravidla jen o to,
aby byly dodrzovany bezpe&né vzdalenosti a pouzivali ochranné pomucky. V
laboratornich podminkach dodrzeny bezpecnostnich predpist nemusi byt problém.
Horsi to je v provozu. Z praxe jiz znamych metod jde napfiklad o tyto diagnostické
méfeni:

» méfeni izola¢niho odporu,

* kontrola elektrické pevnosti,

» méfeni ¢aste¢nych vyboju pomoci magnetické sondy,

* méfeni polarizacniho indexu,

» zkouSka mezizavitové izolace vinuti kotvy impulsnim napétim,

» zjiStovani technického stavu loZisek na zakladé méreni jejich teploty, pfi nichz je
vysokeé riziko, ze mlze nastat bezprostfedni styk s elektrickym napéti malého
rotujicimi ¢astmi zafizeni pfi provadéni technické diagnostiky, a tak se vyskytnout
uraz.

Elektricky proud - specifikace nebezpeci a z nich
plynoucich rizik

Nebezpeci od el. proudu

Lidské télo klade prichodu stejnosmérného el. proudu odpor (stfidavého impedanci).
Velikost zavisi na cesté, kudy proud prochazi. Na zacatku prdchodu el. proudu
lidskym télem predstavuje nejvétsi impedanci kiize, zvlasté kize ztvrdla, zrohovatéla.
Po el. prarazu kuze se pfi déle trvajicim dotyku projevuje impedance pouze zbytku
lidského téla (svaly, klouby, krevni draha). Impedance lidského téla se uvadi asi 1500
Q. Uvedena hodnoty je prumérné, protoze kazdy jedinec je jiny. Vice ohrozeni el.
proudem jsou lidé se sklonem k poceni nebo s jemnou pokozkou (Zeny a déti).
Vezme-li prumérnou reakci muze za 100 %, pak Zeny reaguiji pfi 66 % hodnoty
proudu a déti dokonce pfi 50 %.

Uginky el. proudu na lidsky organizmus

Rozhodujicim pro mechanizmus urazu el. proudem je velikost proudu, ktery projde
¢lovékem a doba trvani prichodu. PFi déletrvajicim prichodu (nékolik sekund a déle)
stfidavy proud o velikosti 0,015-0,020 A zpusobuje tetanickou kie¢ pfi které se Clovék
neni schopen sam uvolnit z dotyku, proud 0,025 A zpusobuije tetanickou kie¢
dychaciho svalstva. Proud 0,04 A zpusobuije fibrilaci srde¢ni komory a pfechodnou
zastavu srdce. VétSi proud zpusobuje zpravidla trvalou zastavu srdce.

Dulezité pro uraz el. proudem je i doba, po kterou el. proud lidskym télem protéka.
Rozhodujici pro uraz el. proudem je totiz okamzity stav €innosti srdce. P¥i trvani
srde¢niho cyklu asi 0,8 s je usek zranitelnosti asi 0,1 s. V té dobé je srdce vlivem
prichodu el. proudu nachylnéjsi ke komoroveé fibrilaci. Trva-li priichod el. proudu
télem dobu do 0,2 s, nemusi zpUsobit i pfi pomérné vysokém proudu (0,5 A) smrt.
Podrobnosti jsou uvedeny v CSN IEC 479-1.

Vliv napéti

Pfi stoupajicim napéti a stejné impedanci umérné roste prochazejici proud. Z toho co
bylo uvedeno vyplyva, Ze na nebezpeci Urazu el. proudem ma podstatny vliv velikost
napéti. PFi pouziti baterii jako zdroje el. energie u komer¢nich spotiebi¢t (mobilni
telefony, fotoaparaty, radia, pfehravace, pfenosné televizory, ...) neni nebezpeci
urazu el. proudem. Tyto spotfebice jsou vétSinou napajeny napétim do 10 V, které
nemuze vyvolat nebezpecny proud.



Pfi napéti nad 1000V nebezpedi Urazu el. proudem vzrista i vzhledem k moznosti
preskoku el. proudu vzduchem. Staci se pfiblizit na vzdalenost v fadu desitek cm
k zivym ¢astem a muze dojit k pfeskoku el. proudu pfes ¢lovéka (nebo pfedmét) na
zem.

Vliv prostredi

DalSim Cinitelem, ktery ovliviiuje nebezpeci urazu el. proudem, je prostfedi, ve
kterém se ohroZena osoba nachazi. Jina situace je, pokud je v normalnim prostredi
(napf. suché kancelafi kde je dfevéna podlaha nebo koberec) a jina, kdyz stoji na
mokrych dlazdickach (mokré prostfedi). Vlhkost snizuje elektricky odpor a tim
zvySuje mozny el. proud pfi Urazu. Z téchto divodu jsou prostory z hlediska velikosti
nebezpeci urazu el. proudem déleny na:

- normaini

- nebezpecné (napf. vihko, horko)

- zvlast nebezpelné (napf. mokro).

V prostorach zvlast nebezpecnych musi byt provedena doplnéna (zvySena) ochrana,
ktera se docili rozSifenim ochrany normalni doplrfikovou ochranou.

Nebezpeci od el. oblouku

Pfi nespravné manipulaci s el. ¢astmi pod napétim, pokud dochazi k preruseni
obvodu, v dusledku pfeskoku, nebo v disledku zkratu vznika el. oblouk. Energie
oblouku je velmi vysoka a proto hrozi nebezpeci popaleni pro osoby v jeho blizkosti.
Na NN jsou ohroZeny osoby v bezprostfedni blizkosti oblouku, na VN i do vzdalenosti
nékolika metrd.od oblouku.

Nebezpeci na nezivych ¢astech

Pfi poruse el. zafizeni se mohou stat nebezpeCnymi i vodivé Casti el. zafizeni, které
za normalnich okolnosti el. proud nevedou (nezivé Casti). Pokud nedojde k zavadé
na systému ochrany téchto ¢asti, mély by byt pod napétim minimalni dobu (do 0,4
sec), nez ochrana zapusobi.

Nebezpeci od jiskieni

PFi pouziti el. stroja, pFistroju a spotfebici muze byt elektfina zdrojem jiskfeni
(spinani, vypinani, jiskfeni komutatoru, apod.). Pouzijeme-li takové zafizeni

v prostorach s nebezpecim vybuchu, maze byt zdrojem, ktery iniciuje vybuch.
V tomto pfipadé nezalezi na velikosti napéti.

Specificka nebezpeci pfi provozu el. zafizeni vyvolavajici rizika jsou uvedena
v nasledujicim textu

Rizika

Kazdé nebezpecli vyvolava riziko mimofadné udalosti (Urazu, poSkozeni zdravi,
pozaru, vybuchu, ...). Riziko kvantifikuje, jaka je pravdépodobnost, ze mimoradna
udalost nastane a jak zavazné jsou jeji dusledky.

Kazdy zameéstnavatel je povinen vyhledavat a hodnotit rizika spojena s praci a
pfijimat opatfeni k jejich odstranéni (§702 odst. 3 zakona ¢. 262/2006 Sbh.), pfijimat
opatfeni k omezeni neodstranitelnych rizik a vést o tom dokumentaci (§ 702 odst. 4
zakona ¢. 262/2006 Sb.). Podle ustanoveni § 12 zakonac. 309/2006 Sb. se uvedena
ustanoveni vztahuji i na Cinnost a poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy,
tedy na PFO ktera téz pracuje, PFO ktera nikoho nezaméstnava.

Zasazeni elektrickym proudem v disledku dotyku nezivé casti

Za normalnich okolnosti nezivé vodivé Casti el. zafizeni el. proud nevedou. To mlze
nastat az v okamzZiku poruchy izolace na Zivych ¢astech. Na el. zafizeni musi byt
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technicky zajisténo, aby v takovém pfipadé nevzniklo na nezivych

Castech nebezpecné napéti, pfipadné trvalo jen velmi kratky okamzik, nez ochranna
zarizeni za¢nou ucinkovat. V téchto pfipadech jde o rizika:

a) pri dotyku nezivé Casti pevnych el. zafizeni je riziko zasaZeni el. proudem
pFijatelné.To potvrzuji i zkuSenosti z pracovnich urazu el. proudem.

b) pfi pouzivani el. pfenosného ru¢niho nafadi, nebo pfenosnych ruénich spotrebicd,
provedenych v Il. tfidé izolace (oznaceni) je riziko urazu el. proudem pfijatelné,
protoze obsluhujici je dostate¢né izolaci oddélen od el. ¢asti pod napétim.

c) u strojl a zafizeni dochazi vétSinou k otfesim, které mohou mit za nasledek
poskozeni izolace a zavleCeni fazového napéti na kostru (nezivé Casti) stroje. Pfi
soucasném preruseni ochrany pred nebezpeénym dotykovym napétim je riziko Urazu
el. proudem. Toto riziko je pfijatelné, pokud budou plnény dalSi podminky.

d) u pohyblivych el. zafizeni, v€etné el. pfenosného ru¢niho naradi, nebo pfenosnych
ruénich spotiebicu, provedenych v |. tfidé izolace pfipojovanych pomoci $fidrovych
vedeni, hrozi pferu$eni ochranného vodicCe, ktery zajistuje odpojeni od napéti

v pfipadé poruchy izolace na Zivych ¢astech. K pferuseni muze dojit jak v prubéhu
Snurového vedeni v dusledku mechanického namahani $idr, tak ve spojich.Riziko
zasazeni el. proudem je mirné, pokud budou plnény dalSi podminky.

e) pfi pouziti neovéfené vadné prodluzovaci $nary ve spojeni s el. ruénim naradim
nebo spotfebi¢em tfidy | muze nastat situace, kdy se fazové napéti 230 V proti zemi
dostane na nezivé ¢asti. Riziko urazu je v tomto pfipadé nepfijatelné a musi byt
dodrzena preventivni opatfeni.

Zasazeni elektrickym proudem v disledku dotyku zivé ¢asti NN
Riziko Urazu el. proudem v dusledku dotyku zivé ¢asti NN se li§i pro rizné druhy
kvalifikaci:

a) pracovnici bez elektrotechnické kvalifikace se za normalnich okolnosti s el. zivymi
¢astmi nesméji setkat. Mize tak nastat v pfipadé demontovanych ochrannych krytu
na el. zafizeni. Riziko je pfijatelné, protoze je povinnosti zaméstnavatele zajistit, aby
k takové situaci nedoslo.

b) v pfipadé, kdy pracovnici bez elektrotechnické kvalifikace zasahuji do el. zafizeni
tim, Ze demontuji ochranné kryty nebo dokonce zasahuji pfimo do el. zafizeni je
riziko urazu el. proudem velké a je nepfijatelné. Tato situace musi byt vyloucena
Skolenim a daslednou kontrolu ze strany zaméstnavatele.

c) pracovnici s elektrotechnickou kvalifikaci pfichazeji do styku s zivymi el. ¢astmi do
styku Casto. Riziko urazu el. proudem je velké, ale je mirné. Odbornici jsou pro tyto
situace Skoleni, a jsou povinni s timto rizikem pocitat a dle toho se i pfiméfené chovat
a chranit.

Zasazeni elektrickym proudem v dlsledku dotyku nebo preskoku pri
nebezpeéném priblizeni se k VN

Riziko urazu el. proudem v dusledku dotyku nebo pfiblizeni k zivé ¢asti VN je
zalezitosti prevazné kvalifikovanych pracovniku:

a) pracovnici bez el. kvalifikace pfichazeji do styku s el. zafizenimi VN na draze, na
elektrifikované trati. Casto zde dochazi z rdznych davodu k vystupu na vagony a tim
k pfiblizeni se k trakénimu vedeni VN. Riziko urazu el. proudem je vysoké a je
nepfijatelné. Zameéstnavatelé musi ucCinit organizaCni opatfeni pro snizeni rizika.

b) pfi pohybu mechanizm v blizkosti vedeni VN, jako jsou autojefaby, sklapéci
nakladni automobily, automobily s mechanickou rukou, zemédélské stroje je vysokeé
riziko pfiblizeni k vedenim, pfeskoku el. proudu a nasledné uraz el. proudem
pracovnikl bez el. kvalifikace. Jde o pfipady, kdy pracovnici doprovazeji a usmérnuiji
pfepravovana bfemena, nebo i obsluhu uvedenych zafizeni. Riziko urazu je mirné,
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ale ze strany zaméstnavatele musi byt pfijata opatfeni. Mechanizmy nesméji
zasahovat do ochranného pasma energetickych zafizeni. Nelze-li to dodrzet, musi se
el. zafizeni vypnout.

c) pracovnici bez el. kvalifikace mohou pracovat na pomocnych pracich na
zafizenich VN, napf. isténi rozvoden, natirani stozaru a jinych nosnych konstrukci.
PFi nespravné organizaci prace muze dojit k zaméné vypnutych a zajisténych ¢asti
VN za nevypnuté. Riziko zasazZeni el. proudem je mirng, ale musi byt plnény dalsi
podminky.

d) pracovnici s elektrotechnickou kvalifikaci pfichazeji do styku s Zivymi el. astmi VN
do styku pomérné Casto, zvlasté pracovnici vyroby a rozvodu el. energie. Riziko
urazu el. proudem je zde vysoké a vyzaduje jak dobrou organizaci prace, tak
dodrzovani opatfeni ze strany zaméstnancul. Pokud jsou pfijaty a plnény podminky
pro bezpe€nou praci, je riziko mirné.

Zasazeni elektrickym proudem v disledku indukovaného napéti

Indukovanym napétim jsou ohrozeni pfevazné pracovnici na vedenich VN, tedy
pracovnici s el. kvalifikaci, pokud jsou vedeni v soubé&hu s dalSimi nevypnutymi
vedenimi. Riziko urazu el. proudem je pfijatelné za pfedpokladu pfijeti ochrannych
opatfeni.

Zasazeni elektrickym proudem v dusledku krokového napéti

Moznost vzniku Urazu el. proudem v disledku krokového napéti ohrozuje osoby bez
ohledu na jejich kvalifikaci. Nelze ani opomenout moznost urazu velkych
hospodarskych zvifat, jako jsou kravy a koné, ktera jsou na krokové napéti zvlast
citliva. Krokové napéti se mize vyskytovat pfi poruchach na el. zafizenich,
pretrzenych vodi€ich vrchnich venkovnich vedeni pod napétim, spadlych na zem.
Riziko urazu osoby, nebo Skody na hospodafskych zvifatech je pfi poruchach
stabilnich el. zafizeni pfijatelné, nebot pfi stavbé zafizeni jsou pfijimana opatfeni

k odstranéni krokového napéti. Pfi poruchach na vedenich a nestabilnich el.
zafizenich je riziko mirné. Osoby se nesmi pfiblizovat k dratdm spadlym na zem.

Zasazeni elektrickym proudem v dusledku atmosférické elektriny

Lidé, hospodarska zvifata i majetek jsou ohrozeni v disledku atmosférické elektfiny:
a) nejednodussim i kdyz ne levnym zpusobem ochrany je hromosvod. V objektech
chranénych hromosvodem je pfijatelné riziko urazu el. proudem i Skody na zvifatech
a majetku. Podminkou je, Ze hromosvodni ochrana je udrzovana v provozuschopném
stavu.

b) Fada profesi pracuje ve venkovnich prostorach, ¢asto vzdaleni od moznosti ukrytu
pfed boufi a blesky. Osoba v automobilu je chranéna pred uc€inky blesku a riziko
urazu je minimaini.

c) osoba na volném prostranstvi je ohrozena vice, ale riziko miuzeme povazovat za
pfijatelné, pokud se bude vhodné chovat.

Zasazeni elektrickym proudem v dusledku statické elektriny

Ohrozeni lidi statickou elektfinou neni velké. Vyskyt statické elektfiny je nezadouci i
pro nékteré druhy vyrob, zejména elektrotechnickych a Cini se tedy opatfeni k jejich
odstranéni:

a) staticka elektfina muze Skodit ve zdravotnickych zafizenich, tam kde se pracuje na
otevrenych lidskych tkanich. Riziko poskozeni zdravi je minimalni, nebot by mélo byt
technickymi prostrfedky odstranéno.

b) vyznamné&jsi je nepfimé plsobeni statické elektfiny. V dasledku jejiho vyskytu
muze dojit k uleku nebo nezadoucimu pohybu osoby, ktery mize mit za nasledek
uraz. Riziko urazu v tomto pfipadé je pfijatelné, zaméstnanci na néj musi byt
upozornéni.



c) v prostorach kde se pracuje nebo manipuluje s hoflavymi kapalinami a

v prostorach s nebezpec€im vybuchu vSeho druhu je staticka elektfina znacnym
rizikem. V odévech se pouziva mnoho syntetickych materiall, které vzajemnym
trenim vytvareji znacné elektrostatické naboje. Energie elektrostatické jiskry takto
vzniklé maze byt iniciatorem pozaru a vybuchu. Obdobna situace nastava pfi
manipulaci s nékterym druhy kapalin. Riziko je v obou pfipadech nepfijatelné.

K odstranéni, nebo alespori snizeni rizika je tfeba pfijmout opatieni.

Popaleni od elektrického oblouku na NN

Popaleni od elektrického oblouku na NN nastava zpravidla pfi chybné manipulaci
s el. Zzivymi ¢astmi pod napétim, nebo pfi poruchach. Postizenymi byvaji zpravidla
pracovnici s el. kvalifikaci. Nasledky zpravidla nebyvaji tak tragicke, jako na VN.
Riziko Urazu je mirné, z valné &asti zalezi na postupu postizenych pracovnik.

Popaleni od elektrického oblouku na VN

Popaleni od elektrického oblouku je mnohem horsi na VN. Oblouk ma vyssi energii a
v dusledku toho byva postizen i dal§i pracovnik, ktery s vyvolanim oblouku nema nic
spoleCného, ale nachazi se v nespravny okamzik na nespravném misté. Oblouk
vznika pfi nespravné manipulaci, pfi nevédomém se pfiblizeni osoby nebo
mechanizmu k zivym el. ¢astem VN pod napétim. Postizenymi jsou vétSinou osoby

s elektrotechnickou kvalifikaci, ale v men$i mife i osoby bez el. kvalifikace. Vzhledem
ke katastrofalnim nasledkdm je riziko nepfijatelné. Riziko je tfeba snizit technickymi i
organiza¢nimi opatfenimi.

Poskozeni zdravi v dusledku uleknuti pfi slabém zasahu el. proudem
Poskozeni zdravi v dusledku uleknuti pfi slabém zasahu el. proudem nejvice hrozi
pracovnikim s el. kvalifikaci pracujicich na vyvySenych pracovistich, kdy pracovni
poloha pracovnika neni pfili§ stabilni a ulek mize mit za nasledek ztratu rovnovahy,
pfipadné pad z vysky. Uraz neni zplsoben pasobenim el. proudu, ale padem. Riziko
tohoto urazu je pfijatelné a je ovlivnitelné hlavné samotnym pracovnikem.

Poskozeni zdravi a majetku v disledku iniciace vybuchu el. zafizenim
Elektricka zafizeni jsou proti iniciaci vybuchu chranéna jiz pfi vystavbé. Pokud jsou
zafizeni spravné zhotovena a udrzovana, pokud jsou dodrzena i organizacni
opatfeni ve vztahu k obsluze, je riziko vybuchu pfijatelné. Zakladnim problémem je
spravné urCeni prostfedi ve vztahu k pouzitym latkam a podle toho volba vhodnych
elektrickych pfedmétu a instalace.

Jina situace nastava, dojde-li ke zméné technologie ¢i staci, kdyz dojde ke zméné

Vv s

zafizeni, navrzenych pro jiné pouzivané latky. Riziko v tomto pfipadé je nepfijatelné.

Poskozeni zdravi strojem v disledku nenadalé poruchy v ovladacich obvodech
Nové pracovni stroje a linky by mély byt chranény pfed samovolnym spusténim

v pfipadé zkratu v fidicich a ovladacich obvodech, jakoz i proti samovolnému zapnuti
v pfipadé obnoveni dodavky energie po jeji pfedchozi ztraté. Ne vzdy tomu tak musi
byt pfi provozu starsSich stroju. Rovnéz nespravna udrzba muize, z plvodné
bezpe&nych stroji udélat stroje nebezpeéné. Uraz v t&chto pFipadech neni zptisoben
pruchodem el. proudu ¢lovékem, ale mechanickym puUsobeni stroje. Za pfedpokladu
fadnych kontrol a revizi je riziko urazu pfijatelné. Kontroly, pfedepsané vyrobcem
stroje, je velmi dulezité provadét zvlasté u elektronicky fizenych systému, protoze
odbératel zpravidla nema k dispozici podrobnou dokumentaci a technicka zafizeni,
aby bylo mozné preventivné diagnostikovat poruchu.



Riziko pozaru z divodu zkratu nebo prehrati el. zarizeni

Proti pfetizeni a proti pfipadnym zkratdm by mélo byt el. zafizeni zajisténo jiz pfi
vystavbé. Nedojde-li k nekvalifikovanym zasahim do el. zafizeni (napF. zesileni nebo
dokonce vylouceni jisticich prvkd) je riziko pozaru pfijatelné. Samoziejmé musi
probihat fadna preventivni udrzba, ktera je schopna v€as objevit mozné zdroje
jiskfeni a pfehfivani. Situace muze byt zkomplikovana umisténim el. zafizeni

v prostfedich s nebezpelim pozaru nebo vybuchu. Tam jiz napf. pouziti nevhodného
prenosného el. zafizeni maze riziko pozaru zveétsit.

Uvedeny vycet je obecny, neni a ani nemuze byt vyCerpavajici. Nebezpedi je tfeba
vyhledat vZzdy na konkrétnim zafizeni a pfi tom pfihlédnout k nebezpeci
vyplyvajicimu ze specifiky, usporadani a umisténi zafizeni. U novych zafizeni by
nebezpecli méla byt vyhledana vyrobcem (projektantem), ktery by se rovnéz mél

s nimi vyporadat at’ uz technickymi opatfenimi, nebo pokyny pro obsluhu v navodu

k obsluze nebo dokumentaci.

Nejcastéjsi chyby v bezpecnosti elektrickych zarizeni stroju

Uvod

Problematiku elektrického zafizeni stroju, robotl a strojnich sestav technologickych
linek fe$i CSN EN 60204-1 Bezpeénost strojnich zafizeni — Elektricka zafizeni strojd
Cast 1: V8eobecné pozadavky véetn& norem souvisejicich.

Tato technicka norma je harmonizovana s NV €. 17/2003 Sb. kterym se stanovi
technické pozadavky na elektricka zafizeni nizkého napéti identické se smérnici
Evropského parlamentu a Rady 2006/95/ES (Low Voltage Directive LVD) a NV €.
24/2003 Sb. kterym se stanov technické pozadavky na strojni zafizeni identické se
smérnici Evropského parlamentu a Rady 98/37/ES (MD). Da se tedy fict, Ze plnénim
pozadavku normy Ize plnit poZzadavky jmenovanych NV.

V praxi se v8ak u mnoha stroju a strojnich celkl setkavame se zasadnimi rozpory v
negativnim sméru s vySe jmenovanym elektrotechnickym predpisem. Jedna se o
vyrobky hlavné& malych vyrobcu vyrobené kusové nebo v malych sériich a vyrobky
dovezené ze zemi mimo EU. Nutno poznamenat, Zze na téchto vyrobcich nechybi
oznaceni CE, které ma byt potvrzenim o spInéni vSech zakladnich pozadavku
pfislusnych evropskych smérnic. O tom, jaka je nékdy skute€nost, se zminuje tento
Clanek.

| takto maize vypadat vnitfni zapojeni stroje ozna¢eného CE

Nejcastéjsi chyby v bezpecnosti elektrickych zarizeni strojt - ¢ast 1

V nasledujicich bodech jsou prezentovany nejCastéji se vyskytujici chyby — rozpory s
jmenovanym piredpisem:



V navodech k pouzivani, ani v zadné jiné ¢asti technické dokumentace, neni
uvedeno okolni prostiedi a pracovni podminky, ve kterych smi nebo ma byt
elektrické zarizeni stroje provozovano.

Stroje a zafizeni mohou pracovat v riznych prostfedich a podminkach, musi vSak na
né byt pfizplisobeny a v technické dokumentaci musi byt uvedeno dovolené
pusobeni vnéjSich vliva. Musi byt odolné vodé, teplu, prachu, chladu apod. Vnéjsi
vlivy (prostfedi) jsou stanoveny v CSN 33 2000-3 — Stanoveni zakladnich
charakteristik a CSN 33 2000-5-51 Vybé&r a stavba elektrickych zafizeni.

Stroje a zarizeni svoji funkci zpisobuji nadmérné elektromagnetické ruseni.

Stroje obsahuijici fidici elektroniku, komutatorové motory, nebo frekvencni ménice,
nejsou vybaveny EMC filtry, a pokud jsou, neni funkce téchto filtrt prokazatelné
ovéfena. Elektromotory napajené z frekvencnich méni€u musi byt napojeny
stinénymi kabely. Elektronické fidici obvody nejsou mnohdy odolné vici vnéjsim
elektromagnetickym vlivim, nejsou dostatecné oddéleny, nebo stinény.

Privodni svorky stroju pro pripojeni sité nejsou oznaceny v souladu s EN
60445.

Pfivodni svorky pro tfifazové napajené stroje se podle jmenované normy oznacuji U
V W, N a PE. Casto se setkdvame se star§im oznagenim XY Z ,nebo RS T, tato
oznaceni se stale pouzivaji v Asii, nebo USA .

Ochranné svorky pouzité pro spojeni ¢asti stroje s ochrannym obvodem
nejsou oznaéeny dle pozadavku CSN EN 60445.

Svorky pro pfipojeni k ochrannému obvodu se dle CSN EN 60445 oznaduji vyhradné
PE (protective earth) a teprve ostatni svorky pro propojeni strojnich soucasti s
ochrannym obvodem se oznacuji symbolem IEC 60417-IEC-5019:

S,

V praxi se setkavame s riznym oznacenim, napfiklad na pfivodnich svorkach
jmenovanym symbolem, nebo pismenem E (earth), coz znamena svorky pro

pfipojeni uzemnovaciho vodiCe, nikoli vSak ochranného.

Na jednu stranu radové svorky Pe jsou pripojeny dva ochranné vodice.

K jedné svorce je dovoleno pfipojit jen jeden ochranny vodi€ (pod jednim Sroubem v
jedné zdifce)

Obr. 1: 1. Nespravné zapojeni dvou ochrannych vodicu. 2.
Transformator uréeny k upevnéni do tisténého spoje je nespravné umistén na listé.
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Stroj nema hlavni vypinac.

Mnoho stroju nema hlavni vypinac, nebo aspon vypinag, ktery by byl schopen tuto
funkci plnit. Mnohdy pouzité hlavni vypinace nelze uzamknout v poloze VYPNUTO,
nemaiji dostateénou vypinaci schopnost, nejsou spravné oznaceny v souladu s CSN
332000 —1 &l. 13N6.1.1, CSN EN 60204-1 ed.2 &l. 16.5:

Rukojet’ hlavniho vypinace je nepfistupna, mnohdy az nedosazitelna, je nizko od
obsluzné roviny, obsluha se musi ohybat. Doporuc¢ena vyska nad obsluznou rovinou
je 1,7 m, s volnou plochou pfed vypinaCem minimalné 0,7 m

Obr. 2: Neoznaceny hlavni vypinac
Obvody nevypinané hlavnhim vypinaéem nejsou oznac¢eny vystraznym stitkem,
ani na tyto obvody neni upozornéno v navodu k obsluze.

PFivodni svorky hlavniho vypinace, které zUstavaji pod napétim i pfi vypnuti hlavniho
vypinace musi byt zakryty proti nahodilému dotyku a oznageny vystrahou, rovnéz tak
pFivodni svorky stroje, svorky signalek a jejich jisticich prvkd nevypinané hlavnim

vypinaem musi byt vhodné zakryty a musi byt ozna¢eny vystrahou.
ity

Obr. 3: umistnéni vystrazné znacky na hlavnim vypinaci
Na stroji je nefunkéni ochrana pred nebezpeénym dotykem nezivych €asti

U dovezenych stroju dochazi mnohdy ke zménam napajeni viozenim oddélovaciho
transformatoru a tim i k naruSeni plvodni ochrany pfed nebezpe¢nym dotykem
nezivych ¢asti. Ochrana samocinnym odpojenim od zdroje se méni na ochranu
elektrickym oddé&lenim obvod(i aviak bez pinéni poZadavk( na tuto ochranu dle CSN
33 2000-4-41.
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Obr.4 : Vlozeny oddélovaci transformator do silovych a fidicich obvodi dovezeného
stroje

V dodané dokumentaci stroje nejsou udaje nutné pro vybér zarizeni jisticiho
privodni vodice proti nadproudu.

Zkratova vypinaci schopnost jisticiho pristroje na stroji nevyhovuje
predpokladanému predrazenému jisténi.

Na strojich a zafizenich Ize vidét pouze pfistrojové pojistky (tak zvané trubickové),
které maji velice malou vypinaci schopnost vétSinou jen asi tak 35 A. Zafizeni takto
jisténa musi mit pfedfazené jisténi s vhodnou zkratovou odolnosti.

Stroj je mozné uvést do opétovného chodu jisticim prvkem

U mnoha stroju a technologickych linek Ize po zapusobeni jistiCe proti nadproudu,
timto jistiCem stroj znovu uvést do Cinnosti. Jisti€ vypne pouze silovy obvod, aniz by
odpojil fidici obvod. K znovuzapnuti pak neni nutné pouzit pfistroje ur€ené k zapnuti.
Tato hruba chyba muze vést k tézkym uUrazuim, stroj se rozbiha bez vystrahy zcela
neocCekavane.

Stroj pracuje v automatickém prerusovaném chodu bez jakékoli vystrahy, nebo
zabrany.

PFi automatickém chodu stroje musi byt zabranéno funkci stroje zpusobit
nebezpecny stav. Toho Ize docilit krytem, rychlosti pohybu, rGznymi bezpe&nostnimi
senzory, signalizaci apod.

Ventilatory, Cerpadla a podobna zafizeni musi mit dokonalou ochranu - zabranu pred
dotykem pohyblivych €asti. Shrnovaci lopaty (napf. ve stajich) musi mit bezpecnou
pojezdovou rychlost, musi byt jiStény proti pfepéti lana a pfesné proti elektrickému
pretizeni, na jejich automatickou €innost musi byt vhodné upozornéno vystrahou.
Podlahové konvektory s ventilatory musi mit kryt ventilatord odnimatelny pouze
nastrojem apod.

Pripojovaci misto ochranného vodic¢e slouzi sou¢asné ke spojeni dvou
ochrannych kryta.

Velice Casto slouzi spojovaci Srouby na strojich k uchyceni ochrannych vodicu.
Ochranné spojeni pak neni dokonalé, dochazi k mechanickému namahani spoje,
uvolnovani ochranného vodice. Svorky pro pfipojeni ochranného vodi¢e musi byt
vzdy samostatné a nesméji v zadném pfipadé slouzit jinym ucelim.

Nejcastéjsi chyby v bezpecnosti elektrickych zarizeni stroji - ¢ast 2
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Zivé éasti uvnitt fidici skiiné nejsou chranény pied nebezpeénym dotykem.

Zivé &asti uvnitf Fidicich skfini a rozvad&&h stroj musi byt chranény pred
nebezpe&nym dotykem nejlépe krytem IP 2X . Uvnitf rozvadéc&u strojl - hlavné
velkych celkll se nachazeji holé pfipojnice pristupné pfi udrzbé, nebo pfi zapinani
jisti€u. Mnoho pfivodnich svorek pfistroju a jisticich prvkd na fidicich elektronickych
systémech kusové vyroby nema dostatecné kryti. Neni pouzito ani jiné ochrany.

Obr.5 : Pfivody k signalkam na 230 V AC nemaji pozadované kryti IP 2X. Signalky
jsou zapojeny pred hlavnim vypinacem a jsou tedy pod napétim i pfi vypnuti hlavniho
vypinacCe — nikde neni umistnéna pozadovana vystraha.

Sekundarni vinuti transformatoru napajejiciho ridici obvody neni jiSténo proti
nadproudu.

Ze Fidici obvody musi byt napajeny z transformatorl s odd&lenym vinutim, Ze jeden
konec vystupniho vedeni musi byt pfipojen k ochrannému obvodu, je snad jiZ obecné
znamo , avsak stale se Casto vyskytuji tyto obvody nejisténé. Jistici prvek u takovych
obvodl musi byt vloZzen na strané napajeni nepfipojené k ochrannému obvodu.

Spinaci prvky ovladajici elektromagnetické, nebo elektronické pfistroje musi, az na
par vyjimek byt zapojeny mezi pfistroje a stranu fidiciho obvodu, ktera neni pfipojena
k ochrannému obvodu. Velice Casto se setkavame s fidicimi prvky umistnénymi az
za pristroje, nebo relé. Pfi zemnim spojeni obvodu se pak muze stat, ze fidici obvod
bude zcela neovladatelny.

Stroj nema ochranu pred nespravnym sledem fazi.

U mnoha stroji chybi ochrana pfed nespravnym sledem fazi. Jedna se hlavné o
tfifazova Cerpadla, kompresory a stroje kusové vyroby. U téchto stroju staci pouzit v
fidicim obvodu bézné vyrabéné hlidace sledu fazi a zabranit tak mnohdy velkému
poskozeni samotného stroje.

Funkce nouzového zastaveni neni freSena v souladu s rizikovosti stroje

Funkce nouzového zastaveni je doposud u vétsSiny stroju FeSena bez ohledu na
stanoveni rizikovosti zafizeni dle CSN EN 1050 a CSN EN ISO 13849-1. Rizikovost
vétSiny stroju a strojnich zafizeni vyzaduje, aby bezpeénostni &asti jejich fidicich
systému splfiovaly alespor pozadavky CSN EN 13849-1 pro kategorii 2. Kategorie 2
vyzaduje aby bezpec&nostni funkce nouzového zastaveni byla fidicim systémem
stroje kontrolovana ve vhodnych intervalech. Pfi zavadé muaze dojit ke ztraté
bezpecénostni funkce, ale pfi kontrole musi byt zavada detekovana a musi byt
znemoznéno spusténi stroje az do doby odstranéni zavady. Pro kategorii 2 je nutné v
bezpecnostnim obvodu pouzit bezpenostni modul nouzového vypnuti.
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Moduly nouzového vypnuti se vyrabéji pro kategorii 2, 3 a 4. Jejich pouziti a
konstrukce je samostatnou problematikou. Misto bezpe¢nostniho modulu Ize pouzit
redundantni zapojeni tfi stykacl s nucenym vedenim kontaktu. Lze tak vylougit vliv
poruchy stykacCe na spolehlivost bezpe€nostniho obvodu.

Doposud se setkdvame u mnoha stroju s nejjednodussim feSenim bezpecnostnich
obvodu, kde neni detekovano svareni kontakti akéniho ¢lenu, nebo jeho
mechanické selhani.

Rizikovost stroju neni vibec stanovena.
Dvouruéni ovladani je nevhodné konstrukce.

Dvouruéni ovladani se pouziva u zvlast nebezpecnych stroju. Dvouru€niho ovladani
je nékolik typl, v zasadé kazdé dvourucni ovladani vyzaduje soucasné plasobeni
ob&ma rukama na ovladaci prvek, tak aby se zamezilo bud nahodnému spusténi
stroje, nebo vniknuti ruky obsluhy do nebezpecného prostoru stroje.

Typy dvouruéniho ovladani jsou uvedeny v CSN EN 574, jejich volba zavisi opét na
rizikovosti stroje. V praxi je mozné vidét stroje, kde jednou rukou je mozno pohodiné
preklenout oba ovladaci prvky, kde o rizikovosti stroje neni ani zminka.

Stroj Ize ovladat ze dvou mist nezavisle na sobé.

VSechna ovladaci , Fidici stanovisté u slozitych vétSich strojl, nebo strojnich celk
musi byt vzajemné blokovana proti nespravné obsluze.

Programovatelna elektronicka zarizeni pouzita pro bezpeénostni funkce jsou
mnohdy amatérsky sestavena, neodpovidaji pozadavkiim CSN EN 62061
Bezpecnost strojnich zarizeni — Funkéni bezpecénost elektrickych,
elektronickych a programovatelnych elektronickych ridicich systému
souvisejicich s bezpeénosti a CSN EN ISO 13849-1 Bezpeénost strojnich
zarizeni-Bezpeénostni éasti ovladacich systémi-Cast 1: Vseobecné zasady pro
konstrukci.
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Obr.6: Prostor mezi fidicimi skifinémi stroji je mensi jak 700 mm, dvefe skfini se
dokonce otviraji proti sobé..

Zavedeni kabeld do krytti nevylu€uje mechanické namahani v misté pripojeni a
nezajiSt'uje pozadovany stupen ochrany krytem.

Stupen ochrany krytem fidicich zafizeni by mél odpovidat prostfedi do kterého je
fidici zafizeni ur€eno. Kryty fidicich skfini jsou ¢asto oznaceny kédem IP 55
nesplnuji vSak podminky ani na IP 30 . Ve skfinich jsou otvory s ucpavkami —

14



prichodkami zcela neutésnénymi. Vodice jsou v prachodkach volné, mnohdy
prochazeji dva kabely jednou prachodkou, samoziejmé pak neni mozné dodrzet
potfebné kryti. Ovladaci pfistroje upevnéné na krytu rovnéz nesplnuji pozadovany
stupen kryti, nemaji patficna tésnéni. Pfesto vyrobce oznaci vyrobek vysSim
stupném kryti — stupném oznacenym na prazdné skfini od vyrobce, aniz by nechal
provést potfebné zkousky ( v prachové komofre, stfikajici vodou apod.).

Pohyblivé ¢asti stroje jsou pripojeny vodiéem s plnym jadrem — tridy 1.
VodiCe a kabely musi byt vhodné pro provozni podminky , vodiCe tfidy 1 jsou urCeny
ke spojeni mezi pevnymi, nepohyblivymi ¢astmi, pouze u menSich prarezu je Ize
pouzit v mistech s minimalnim pohybem.

Vodice s izolaci ze silikonové pryze jsou vystaveny mechanickému namahani
U vodicu s izolaci ze silikonové pryZe je nutné velice dobfe zvazit moznost jejich
mechanického poskozeni u ostatnich izolaci pak teploty prostiedi.

Vodi¢e napajené ze zdroje bezpe€ného napéti jsou vedeny spole¢né se
silovymi vodici

Vodi€e ruznych obvodud s riznym napétim se mohou ukladat vedle sebe za
predpokladu, Ze jsou oddéleny vhodnymi zabranami, nebo musi byt izolovany na
nejvysSi napéti, které se mlze vyskytnout. Vodice s bezpe€nym napétim nesmi byt
vedeny spolecné s vodi€i s nizkym napétim, pro soubé&h vodi€a s nizkym napétim a
bezpe&nym napétim je nutno volit vodi€e s izola¢ni pevnosti 4 kV. Jedna se
pfevazné o napajeni riznych senzoru, bezpe€nostnich zavor apod.

Jako ochranny vodi¢ PE je pouzit vodi¢ s bledémodrou izolaci preznac¢eny na
koncich zelenozlutou izola¢ni paskou.

Pro ochranny vodi¢ PE pokud je oznacen barvou, musi byt pouzita barevna
kombinace zelenozluta. Vodi¢ nesmi byt pfeznaCovan.

Barevné znaéeni vodiéu na stroji neodpovida pozadavkim CSN.

Pro silové — fazové vodice v AC obvodech je mozné (podle soucasné platnych
pfedpisu) pouzit Cerné, hnédé nebo nové Sedé vodice. Modra barva je uréena pro
nulovy (stfedni) vodic¢ (N), zelenozluta pro ochranny vodi¢ (PE) nebo nulovaci (PEN)
s modrym oznacenim na koncich. Pozor tedy na barvu $edou, v povale¢né dobé byla
jesté tato barva vyhrazena pro ochranny vodi¢ a do dnes je pouzivana ve Spojenych
statech americkych, Kanadé a Japonsku pro oznaceni neutralniho a stfedniho
vodige. Ridici obvody a blokovaci obvody napéjené z vnéjsich zdrojti je nutné odlisit
od ostatnich nejlépe ORANZOVOU barvou.

Ovladace na stroji nejsou oznaceny podle funkce

Ridici pFistroje pouzité ve styku &lovék — stroj musi byt zfetelné oznadeny podle
funkce. V blizkosti hlavniho vypinace stroje musi byt umistnéno oznaceni — Hlavni
vypinac , polohy hlavniho vypina¢e musi byt oznaceny napf.: O a l. Vypinaci
tlaCitka by méla byt oznaCena barvou nelépe ¢ernou s oznacenim dle 60417-2-
IEC5008 ,0O “(stop) a zapinaci tlaCitka oznaCena barvou bilou pfipadné zelenou s
oznacenim funkce dle 60417-2-IEC-5007 , | “ (start). Mnoho vyrobcu stroju hlavni
vypina€ vubec neoznacuje, oznacuje pouze jeho polohy. Ovladaci tlacitka byvaiji
oznacCena pouze barvou a to ¢ervenou pro tlacCitka vypinaci a zelenou tlaCitka
zapinaci. Pozor €ervena barva je vyhrazena pro nouzové zastaveni nebo
vypnuti.

Svorkovnice motoru na stroji nejsou pristupné

Svorkovnice motort by mély byt pfistupné pro usnadnéni zkousek a ovéreni,
pfipadné vymény kabelu apod.

Elektromotory nejsou vhodné umistnény vzhledem k chlazeni.

Elektromotory by mély byt umistnény ve snadno vétranych krytech. -

Znaceni, vystrazné oznaceni na stroji neni dostate¢né trvanlivé

Znaceni na stroji musi odolavat okolnimu prostiedi.
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Obr. 7: Pfiklad nevhodného provedeni varovnych $titki na dovezeném stroji.

Ke stroji neni dosazitelna dostatecna technicka dokumentace. Ke stroji je
prilozeno schéma zapojeni elektrickych a hydraulickych obvodu kreslené od
ruky na promasténém papire .

Kazdy stroj, strojni zafizeni samoziejmé musi byt vybaveny technickou dokumentaci
s nezbytnymi informacemi, které umozni bezpecnou instalaci, provoz a udrzbu strojl
a jejich elektrického zarizeni. Stroj musi byt vybaven navodem k pouZzivani,
zkuSebnimi protokoly a u nového stroje ES prohlaSenim o shodé.

Technicka dokumentace v€etné navodu k poZzivani si zaslouzi samostatnou kapitolu.

Poskozeni zdravi zarenim a elektrickym proudem

lonizujici zareni

PoSkozeni nenahodna potfebuji ke svému vzniku urcitou prahovou davku zareni a
nahodnych se zvysSuje pravdépodobnost vzniku nékterych nadorli u exponovanych
osob a geneticky podminénych zmén u jejich potomstva. Mezi deterministické ucinky
ionizujiho zareni patfi akutni nemoc z ozareni, akutni a chronicky zanét kiize z
ozareni a zakal o¢ni CoCky z ozareni. Mezi uCinky stochastické pak fadime nadory
(bronchogenni karcinom, bazaliom kuze, leukémie).

Ozareni vznika jako nasledek havarie (reaktort a velkych ozafovacu) nebo jiné
mimoradné udalosti po jednorazovém celotélovém ozareni vySSim nez 2 Sv.

Z akutnich mistnich poskozeni pfichazi v ivahu u profesionalné exponovanych osob
pfedevSim mistni nahle vznikly zanét kize (akutni radiani dermatitida). NejCastéji je
postizena kUze rukou po davce zareni prekracujici 10 Sv, napf. pfi nehodach s
defektoskopickymi zafici.

Mezi chronicka pozdni onemocnéni vznikla pasobenim ionizujiciho zareni patfi
chronicky zanét kuze (vznika po dlouhodobé expozici zafeni, pfi niz davka na
postizené misto dosahne asi 30 — 50 Gy, , zakal o¢ni €oCky (po ozareni oka davkou
alespon 2 Gy nebo po opakovanych expozicich niz8im davkam.

disledku vdechovani radonu a pasobeni jeho rozpadovych produktd, popf. dalSich
slozek radioaktivniho aerosolu v uranovych dolech. Doba latence je u tohoto
onemocnéni zpravidla kolem dvaceti a vice let.

Neionizujici zareni

Viditelné zareni ze zdroju se Sirokym spektrem pfi plsobeni zejména kratkovinnych
oblasti viditeIného svétla znacné intenzity mize zpusobit poSkozeni oka; v nasich
podminkach pfichazi v ivahu zvySena expozice pfi praci se zafizenim pro
vytvrzovani zubnich vyplini svétlem.

16



UV zareni

Ultrafialové (UV zafeni) vyvolava zanét kiize zpusobeny slune&nim zafenim,
chronické zmény mohou kromé toho vést ke vzniku pfednadorovych stavi a koznich
nadoru — karcinomu kGze a malignimu melanomu. (exponovani jim mohou byt
pracovnici v chemické vyrobé, ve vyrobé IéCiv, kosmetiky). Ozafeni oka UV zafenim
vyvola po desitkach minut (30 minut) az 24 hodinach akutni zanét spojivky a rohovky
s doprovodnou zanétlivou reakci kize ocnich vicek a obliceje, oznacuje se jako
fotoelektricka oftalmie. PoSkozeni je zpravidla vratné béhem 48 hodin.

Laser

Zasah oka laserem mUze vést k tepelnému poskozeni sitnice s denaturaci bilkovin,
hojicimu se jizvou, kterou zpravidla nelze odliSit od poSkozeni sitnice jiné etiologie.
Umisténi jizvy urCuje zavaznost poskozeni vidéni (nejzavaznéjsi je postizeni oblasti
Zluté skvrny). Zhojena poranéni sitnice nelze mnohdy odliSit od pozorovatelnych
zmeén sitnice jiného pavodu. Hodnoti se jako pracovni Uraz.

Elektricky proud

O zménach v organizmu pfi Urazu elektrickym proudem rozhoduje smér prachodu
proudu — prochazi-li hlavou a hrudnikem, ohrozuje zivotné dllezité organy. Proudové
znamky jsou typickym projevem vstupu elektrického proudu do téla. Rozsah
tkanového poskozeni se v dalSich dnech po Uraze muze zvétsit nasledkem
soucasného poskozeni cév. Pfiznaky zanétu obvykle chybéji, bolesti jsou nepatrné,
infekce v rané neni bézna. Zatimco proud nizkého napéti usmrti okamzité, vysoké
napéti €asto az po dnech v dusledku Soku nebo selhanim ledvin. Mistni zmény vSak
u zasazeni proudem vysokého napéti byvaji rozsahlejsi a té€zsi — v misté vstupu
dochazi k velkému mechanickému a tepelnému poskozeni kize (pfiSkvary,
zuhelnaténi), jesté vice podkozi, svalstva (sval je jakoby uvareny) a kosti. Cévy jsou
pro vysoky obsah tekutin vybornym vodi€em, poskozeni stén tepen muze byt
zdrojem vazného tepenného krvaceni i tydny po uraze. Stfidavy proud zpusobuje
funk&ni postiZzeni nervového systému z podrazdéni perifernich nervl (svalové
zaskuby, kie€e, nékdy parestézie — brnéni, mravenceni, dokonce do€asné obrny). P¥i
dotyku dochazi k nemoznosti pustit se bez cizi pomoci vodi€e. Poruchy ustfedniho
nervového systému vedou k porucham védomi, elektroSokim podobnym
epileptickému zachvatu, bezvédomi pfechazi v hluboky spanek . Velkym nebezpecim
urazu pfi nizkych napétich je zastava dechu kfeCi dychaciho svalstva nebo spise z
poruchy funkce dychaciho centra. Srdecni poruchy byvaji funkéni, mize vSak dojit i k
zéastavé ginnosti srdce z kmitani komor. Casto vznikaji G&inkem proudu zlomeniny
kosti a vymknuti kloubu. U vysokého napéti mize dojit k pfeskoku oblouku mezi
vodi¢em a poranénym (poranéni je mensi, vznika jen ozeh).

Elektricka a magneticka pole

Uginky elektrickych a magnetickych poli na &lovéka nejsou dosud dostateéné
prostudovany a definovany. Sporné jsou negativni ucinky téchto poli na
zaméstnance vysilacu a dalSich technickych zafizeni (dielektrické ohfevy,
zakladnové stanice pro mobilni telefony aj.), stejné jako na samotné uzivatele
mobilnich telefonl. PoSkozeni zpusobené elektromagnetickym zafenim u nas nebylo
dosud hlaseno jako nemoc z povolani.
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Zasady prvni pomoci

Obecné zasady prvni pomoci:

o Zajistime bezpec€nost sobé i postizenému popf. postizenym.
VySetfime postizeného.
Zavolame tisnové volani 155 nebo 112
Poskytnuti prvni pomoci dale jen PRP.
Kontrolujeme postizeného az do pfijezdu rychlé zdravotnické pomoci dale jen
RZP.
Zabezpeceni prvni pomoci se tyka vsech stavl ohrozujicich zdravi a Zivot.
Nejdulezitéjsi je pomoc poranénym pfi urazech, jak pracovnich, tak i nepracovnich
tak, aby Skody na zdravi i nasledky urazu byly co nejmensi. Na kazdém stalém
pracovisti musi byt IékarniCka, ktera musi byt vybavena s pfihlédnutim k povaze
provadéné cinnosti. Za obsah (doplfiovani a vyménu proslych lék() odpovida
vedouci pracovisté.
V¢asné, rozsahem i kvalitou spravné poskytnuti prvni pomoci miaze pak nejenom
omezit nasledky urazu, ale i zabranit bezprostfednimu ohrozeni zivota. K tomuto
ucCelu slouzi tento plan, jehoz ustanoveni nafizuje vSem zaméstnancum dodrZovat a
plnit nasledujici zasady:

Zasady pro poskytnuti prvni pomoci po zasahu elektrickym

proudem.
Pred zapocCetim zachrany zasazeného elektrickym proudem musi zachranujici dbat
na to aby sam nebyl elektrickym proudem zasazen. Musi stat na nevodivé podlozce,
nesmi se dotykat kovovych predmétd, mokré zdi, mokrého odévu postizeného apod.
Zasazeny se sam nemUze pustit pfedmétu, ktery svira, nebot plisobenim
elektrického proudu vznika kfeCovité stazeni svalstva. Je-li v takové poloze, Ze by po
preruseni styku s el. proudem nebo vodi¢em spadl (neni-li pfipasan a drzi-li se
vodi€e na sloupu el. vedeni, na zebfiku apod.), musi byt pfed pferusenim el. proudu
zajistén pred spadnutim a tim pfed dalSim zranénim.

U el. zafizeni s vysokym nebo velmi vysokym napétim je nebezpecné priblizit se k
postizenému, pokud se el. proud neprerusi. Pozor na krokové napéti! Je tfeba
postupovat pomalu, tak, ze se bota sune k boté. U nizkého napéti Ize vypnout proud
pFislusnym vypinacem, jistiCem, vySroubovanim pojistek nebo vytazenim zastrcky ze
zasuvky. Neni-li to mozné, odstrani se vhodnym zplisobem vodi¢ el. proudu pomoci
suchého nevodivého materialu, jakym je napfiklad guma, dfevéna ty¢€ alespor 30 cm
dlouha, suchy provaz nebo odév. Prerusit vodi¢, (napf. pfeseknout sekerou) muze
ten, kdo se v tom bezpecné vyzna.
Postizeného je treba vyprostit (vytahnout) z dosahu el. proudu. Zachrance se
nesmi dotykat holou rukou jeho téla ani vihkych ¢asti odévu, pokud nebyl el. proud
vypnut. Hofi-li postizeny (Saty) u€inkem el. proudu nebo z jiné pficiny, hasi se po
vypnuti el. proudu suchou latkou, nejlépe v8ak nehoflavou pokryvkou. Po vyprosténi
z obvodu el. proudu je zachrance povinen poskytnou prvni pomoc az do pfichodu
lékafe. Zachrance se nezdrzuje oSetfovanim poranéni, jako je bézné krvaceni,
zlomeniny, popaleniny. Soustifedi se pouze na rany, které krvaci silné z tepny, kam
pfiloZi prozatimni stlaCujici obvaz. U postizeného, ktery nedycha, musi ihned zahgjit
a az do prichodu Iékare udrzovat umélé dychani.
Umélé dychani:
Pred zaCatkem umeélého dychani polozi zachrance zasazeného na zada, ktera pod
lopatkami podloZzi svinutou pokryvkou, sloZzenym kabatem apod. Je-li postizeny v
bezvédomi, otevie mu Usta a zbavi je pfipadnych zbytku jidla nebo jinych nedistot.
Ma-li postizeny zubni nahradu, kterou je mozné z ust vyjmout, zachrance ji odstrani.
Bezvédomému uvolni Sat, vazanku, limec, pasek, Sle apod. a po uvolnéni dychacich
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cest mu zakloni hlavu co nejvice vzad. Hlava postizeného musi byt v trvalém zaklonu
po celou dobu umélého dychani. Zachrance tuto polohu udrzuje tak, zZe jednu ruku
obracenou dlani vzhlru podsune pod krk postizeného a nadzveda ho, druhou rukou
mu poloZi na Celo a stlaCuje hlavu mirné dozadu. Tim se napne krk a kofen jazyka se
oddali od zadni strany hrtanu. Obvykle se také otevfou Usta postizeného. Pokud jsou
kifeCovité zatata, zachrance je nasilné neotevira a provadi umélé dychani nosem
zasazeného. V umélém dychani je nutné pokrac¢ovat az do oziveni!

Miji-li se umélé dychani s u€inkem, zustava-li oblicej postizeného nadale bledy,
rozSifené zornice se nezuzuji a tep na velkych cévach (krkavice, stehenni tepna) je
nehmatny, pfistoupi zachrance k nepfimé masazi srdce.

Neprima masaz srdce:

Zachrance ulozi postizeného na tvrdou podlozku a postavi se na jeho levou stranu.
Zapésti pravé ruky polozi dlani na dolni ¢ast hrudni kosti a asi 3 az 5cm nad dolni
okraj hrudni kosti. Prsty ruky sméfuji k pravému lokti postizeného, ale nedotykaji se
hrudniku. Levou ruku polozi napfi¢ pres pravou a vahou téla prostfednictvim
natazené horni koncetiny stlacuje rytmicky hrudni kost smérem k patefi az do
hloubky 4 aZz 5cm asi 60x za minutu. Druhy zachrance provadi umélé dychani
metodou z plic do plic v poméru na pét stlaCeni hrudni kosti jeden vdech. Zachrance
pokracuje v nepfimé srdecni masazi tak dlouho, az se srde¢ni €innost obnovi.
Pdavodné bledy obliCej a zevni sliznice pak zruzovi, rozSifené zornice se zuzi a tep na
velkych tepnach je pozorovatelny. Pfi vSech zplsobech umélého dychani musi
zachrance neustale kontrolovat, zda hrudnik postizeného vykonava dychaci pohyby.
Prvni znamkou vracejiciho se dychani je, Zze postizeny ucini polykaci pohyb, po némz
zpravidla nasleduje prvni samovolny vdech.

Umélé dychani je mozné ukoncit pouze na prikaz lékare!

Po zajisténi umélého dychani se oSetfi popaleniny a zlomeniny. Pfi zliomeniné je
nutno konc€etinu znehybnit pomoci dlah. Rany mohou krvacet ze Zil (krev se fine
trvale) nebo tepen (krev vystfikuje pferuSovanym proudem). Pfi urazech elektfinou je
hlavni zasadou neprenaset, neprevazet postizeného, neni-li popalen na vétsi ploSe
kGize a nekrvaci-li nezadrzitelné z tepen.

Postizeného ani na okamzik neopoustét!

Je-li postizeny v bezvédomi, avSak dycha a ma hmatatelny tep a nejevi znamky
vazneéjsiho zranéni, musi byt ulozen do vodorovné polohy na boku hlavou co nejvice
zaklonénou a s odévem kolem krku, bficha a hrudniku co nejvice uvolnénym tak aby
jeho dychaci cesty byly volné. Nesmi se mu do ust vlévat zadny napoj ani podavat
Iéky a to az do pfichodu Iékafe. | pfi lehCim Urazu el. proudem musi byt postizeny
odveden k lékafi. TéZce ranény musi byt co nejdfive dopraven do nemocnice. Pfed
pfevozem je tfeba k nému pfipevnit listek s pfesnym udajem, kdy bylo pfilozeno
Skrtici obinadlo. Zranéného doprovazi pfi pfevozu do nemocnice priivodce, ktery ma
mit sebou teply napoj. Privodce poda Iékafum v nemocnici pfesnou informaci o tom,
jak poranéni vzniklo, o druhu, velikosti napéti a sile proudu i o vSech privodnich
okolnostech urazu.

Druhy umélého dychani a struény postup:

Z ust do ust — Z ust do nosu — U déti z ust do nosu.

Zaklonit hlavu postizeného co nejvic vzad.Sevfit jeho nos a Siroce rozevienymi usty
obemknout jeho usta pfipadné i nos. Hluboce vdechnout do ust postizeného asi
pétkrat v intervalu jedné vtefiny a dale pokraCovat rychlosti 12 krat az 16 krat za
minutu. Sledovat dychaci pohyby hrudniku.

Umélé dychani z plic do plic pomoci T-tubusu.

Zasunout Stit naustku mezi Siroce rozevrené rty co nejdal do jednoho koutku ust.
prekryt naustek rty postiZzeného a zavést jej do stfedu ust. Pfitlacit horni Celist k dolni.
Prsty pfitisknout rty k naustku a soucasné stlacit nosni kfidla. Zasunout trubici T-
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tubusu do naustku tak, aby ohybem sméfovala k zachranci. PokraCovat v umélém
dychani obdobné jako bez pomcek.

Umélé dychani podle Silvestra — Bronche.

Pouziva se tam, kde pro krvaceni nelze pouzit dychani z ust do ust. Podlozit
zada postizenému pokryvkou, slozenym kabatem apod. Uchopit paze postizeného za
predlokti a pfitisknout je lehce na hrudnik, obloukem vést paZe stranou a nad hlavu a
vratit je zvolna stejnou cestou na dolni ¢ast hrudniku.

Struéné shrnuti postupu pfi zachrané:

e Jednat rychle ale klidné a ucelné.

o Vyprostit postizeného z dosahu el. proudu — vypnutim proudu, odsunutim
nebo prerusenim vodiCe, odtazenim postizeného. U vysokého a velmi
vysokého napéti pozor na krokove napéti.

Ihned zavést umélé dychani, jestlize postizeny nedycha.
Okamzité zahgjit nepfimou srde¢ni masaz neni-li hmatny tep.
Pfivolat ihned Iékare.

Co nejdfive uvédomit vedouciho pfislusného pracovisté.

Zasady poskytnuti prvni pomoci pfi popaleni:
e Zachovat co nejvétsi Cistotu, nedotykat se rany a chranit ji pfed znecisténim.
o Neodstranovat z rany zbytky odévu nebo jiné ulpéné predméty.
o Popaleniny I. a ll. stupné mensiho rozsahu Ize chranit Cistou proudici vodou
(15-20 minut).
o Popaleninu Ize prekryt sterilni rouskou nebo pfezehlenou tkaninou.
o Zaijistit protiSokova opatreni (ticho, teplo, tekutiny, tiSeni bolesti, transport). Na
cestu k Iékafi vzdy doprovod.

Zasady poskytnuti prvni pomoci pfi krvaceni:

o Bezprostfedni opatfeni stlacit krvacejici cévu pfimo v rané nebo v tlakovém
bodé.

o DalSi opatfeni pfilozit tlakovy obvaz nebo zaskrcovalo podle moznosti
znehybnit postizenou oblast, zajistit protiSokova opatfeni (ticho, teplo, tekutiny,
tiSeni bolesti, transport),stala kontrola rany a celkového stavu postizeného, na
cestu k |ékafi vzdy doprovod.

prvni pomoci. Pfi poranéni velké tepny mize byt Zivot ¢lovéka ohrozen béhem
nékolika desitek sekund. Zavaznost poranéni je dana rychlosti krvaceni a velikosti
ztraty krve. PFi nahlé krevni ztraté 1,5-2 litrd krve dochazi k rozvoji Sokového stavu.
Podle typu poranéné cévy rozdélujeme krvaceni:

Tepenné

e Krev ma jasné Cervenou barvu, z rany vystfikuje pod tlakem nebo volné
vytéka, vzdy je patrna pulsace jejiho proudu,

e prvni pomoc — zastaveni krvaceni stisknutim tepny pfimo v rané (kréni nebo
pazni tepna), stisknutim tlakového bodu (zastava krvaceni z tepen na
konCetinach a hlavé) — stisknuti tepny proti kosti nad ranou, pfiloZzeni
tlakového obvazu (u tepenného krvaceni mens$iho rozsahu), zastava krvaceni
pomoci zaskrcovadla nad ranou — pfi amputaci koncetin, pfi otevienych
zlomeninach, kdy dochazi k masivnimu krvaceni apod.,

; tepnu drzime staCenou do pfijezdu odborné lékafské pomoci.
Zilni

o Krev ma tmavé Cervenou barvu, z rany volné vytéka, vyjimecné stfika, nikdy
nepulzuje,

e prvni pomoc — poloZeni pfipadné posazeni postizeného, zvednuti poranéné
koncCetiny do vy3ky, pfilozeni tlakového obvazu, znehybnéni koncetiny, v
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pfipadé vétSich Zil na krku a horni ¢asti hrudniku okamzité uzavieni rany (i
holou rukou), dle zhodnoceni situace vyhledat |ékafskou pomoc, u krvaceni
vétsiho rozsahu vzdy.

Smisené
« Je kombinaci jednotlivych typa krvaceni,
e prvni pomoc — nejdfive oSetfime vzdy tepenné krvaceni.
Vlasecnicové
e Krvaceni malého rozsahu, vétsinou jde o drobné odérky a poranéni, Iékafskou
pomoc Vétsinou neni nutné vyhledat.

Zasady poskytnuti prvni pomoci pfi otravach jedy nebo zasazeni
chemickou latkou:
Pfi otravé jedy nebo zasazeni chemickou latkou postupovat podle navodu od
vyrobce umisténého na obalu vyrobku. Po poskytnuti prvni pomoci vyhledat
odbornou Iékafskou pomoc.
Zpusoby dostani jedl do téla:

e Usty (snédeni nebo vypitim jedovaté latky),

e plicemi (vdechovanim plynl a chemickych vypar(),

e porusenou kizi (infekci, kousnutim, bodnutim, ustknutim apod.),

« vstfebavanim kazi (rozpoustédla, pesticidy).

Priznaky:

« informace ziskané od postizeného, nebo od sveédkd,

o pfitomnost krabi€ek nebo lahvi€ek v blizkosti postizeného,

e blouznéni, halucinace a krece,

» subjektivni a objektivni pfiznaky duseni,

e Mozna ztrata védomi,

e nevolnost, zvraceni a prajem,

e poleptani kolem ust.

Pomoc:

e udrzovat prachodnost dychacich cest, dychani a obéh,

e U postizeného pfi védomi okamzité zjistit, co se pfihodilo,

e ulozit postizeného do stabilizované polohy,

e jevi-li rty nebo usta postizeného znamky popaleni nebo poleptani (dbejte na
to, abyste nepfisli do pfimého styku s jedem v okoli ust), podavejte mu po
malych douScich vodu nebo mléko,

e neodkladné zajistéte odbornou zdravotnickou pomoc. S postizenym poslete
vzorky zvratku a vSechny krabi¢ky nebo lahvicky, které jste nalezli v jeho okoli.
POZOR - nepokousejte se vyvolat zvraceni!

Obaly zdravi Skodlivych a toxickych latek jsou oznaeny nasledujicimi
symboly:

Xn Xi

VVSOCe toxicky zdravi drazdivy
toxicky Shodlivy

Drobna poranéni a odérky:
Krvaceni z drobné ranky pomaha Cistit ranu a vétSinou se samo zastavi b&éhem
nékolika minut. PFitisténi Cistého tamponu na ranu na nékolik minut pomaha stavét
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krvaceni. Po zastaveni krvaceni vycCistéte okraje rany smérem ven opatrnymi doteky
tamponu. Neni nutno Cistit stfed rany samé. Drobna poranéni a i vétSi odérky se hoji
nejlépe, nejsou-li zakryta. Kazda fezna rana delSi 1 cm potfebuje sesiti, aby se
zabranilo jizvam. Poradte se s Iékafem nebo na urazovém oddéleni, zda rana
potfebuje Siti, je-li velmi znecisténa nebo se jedna o hlubokou bodnou ranu, napf.
hiebikem.

Osetrovani malych feznych ran:

Ocistéte okraje rany smérem ven. Na kazdy tah pouzivejte Cisty tampon. Namocte
tampon do dezinfekCniho prostfedku, ale nedavejte dezinfekci pfimo do rany.
Malé fezné rany se hoji nejlépe nezakryté. Pokud okraje zeji, stahnéte je k sobé a
prelepte je jednim Ci dvéma pasky naplasti.

ProtiSokova opatreni:
Sok je zavazny chorobny stav, se kterym se mdzeme setkat u vSech zavaznych
urazovych, ale i neurazovych stavu. Je zplsobeny selhanim obé&hu (pokles tlaku v
cévnim Fedisti, ztratou krve, nedostateénym prisunem kysliku apod.), maze vést az k
smrti.
o Postizeny je bledy az nasedly,
e kuUzZe je studena a zvlhla potem,
e zavraté, pocit slabosti a na omdleni,
» zrychlujici se a slabnouci tep,
« meélké a rychlé dychani,
e pocit uzkosti nebo neklidu, zivani, nebo lapani po dechu,
e pocit zizné,
e zvedani zaludku, eventuelné zvraceni,
e« mozné bezvédomi,
e zmeéna chovani postizeného, apatie vici poranéni.
Pomoc:
o prednostné osetfit vSe, ¢im mizeme dosahnout pfiznivého lIéEebného UCinku
(napf. zastaveni krvaceni),
o ulozit postizeného do proti Sokové polohy — postizeny lezi na zadech, dolni
konCetiny podloZené alespor o 30cm, pfi ztraté védomi dat postizeného do
stabilizované polohy.

Pravidlo péti T:
o TiSeni bolesti: spravné oSetifeni zakladniho poranéni, nepodavame analgetika
usty,
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e Teplo: snaha o udrzeni optimalniho tepelného komfortu (v zimé pfikryvkou
postizeného pfedevsSim podkladame).
o Tekutiny: tlumime pocit zizné (otirani rtl a obli¢eje vihkym kapesnikem), nikdy
nepodavame tekutinu usty.
e Ticho: zabezpeceni relativniho klidu, uklidnéni, psychologicka prvni pomoc.
e Transport: pfivolani RZP. Postizeného v Sokovém stavu pokud mozno sami
netransportujeme. Hrozi riziko zhorSeni stavu.
POZOR: postizeného uklidnujte a ani na okamzik ho neopoustéjte.
Cizi téleso v téle:
Cizi téleso je jakykoliv vnéjSi pfedmét, ktery se dostane do téla ranou v kuzi,
nékterym z pfirozenych otvorli nebo vnikne do oka.

Zabodnuta, zaklinéna cizi télesa a télesa vétSich rozmeéru:

« nikdy se ho nepokousSejte odstranit, mize ucpavat ranu a branit tak krvaceni,
navic pfi jeho odstrafiovani mizete zplsobit dal$i poranéni,

e krvaceni stavte zvednutim poranéné €asti a pfimym stlaCovani rany, pfi némz
tisknéte jeji okraje k sobé podél ciziho télesa,

o Setrné polozte kus gazy pres, anebo kolem ciziho télesa,

e ranu obkladejte obloukovité tvarovanymi nejlépe bavinénymi polstarky tak, aby
vytvorily dostate¢né vysokou vrstvu, ktera bude branit tlaku na cizi predmét,
pouzity material pfipevnéte ovazem, neni-li mozné ranu oblazit dostate¢né
vysokou vrstvou, ponechte cizi téleso vyCnivat. Pfi obvazovani dbejte na to,
aby obtacky neprochazely pres cizi téleso,
poranénou cast udrzujte ve zvySené poloze, a co nejlépe ji znehybnéte,

« neodkladné zavolejte zdravotnickou pomoc.

POZOR - pokud je postizeny nabodnuty na kovovém hrotu zabradli, plotu
apod., nepokousejte se ho vyprost'ovat, podpirejte jeho konéetiny a trup,
abyste uleh¢ili vaze a okamzité zajistéte zdravotnickou pomoc.

Drobna cizi télesa:

Dfevéné nebo sklenéné tfisky, Zihadla apod. mohou byt volné a lehce vyjmutelna a
jejich odstranéni neplsobi dalSi bolest ¢i poranéni.

Pomoc:

e je-li oblast kolem tfisky znecistén, omyjte ji mydlem a vodou,

« vydezinfikuje pinzetu, drze ji co nejblize u kiize a sevfete tfisku, Setrng, jemné
ji tahnéte z rany ven,

e ranu vydezinfikujte,

o nejde — li téleso vyjmout ranu, oSetfete jako zaklinéné cizi téleso a vyhledejte
lékare.

Cizi télesa v oku

Zabodnuta, zaklinéna nebo télesa umisténé v barevné ¢asti oka nevyndavejte a
vyhledejte Iékaifskou pomoc. Ostatni télesa se pokuste vyndat vyplachem vodou
nebo o¢nich kapek, navihéenym tampdénem &i zvihéenym rizkem Cistého kapesniku,
mrkanim postizeného pfi ponofené hlavé ve vodé, uchopenim horni ocni fasy a
vytahovani o¢niho vicka smérem dol a dopfedu pfes dolni vicko, pokud se téleso z
oka nepodafi odstranit, vyhledame lékafskou pomoc.

Cizi télesa v nose a v uSich
Postizeného uklidriujte, nepokousejte se téleso vyndat a vyhledejte Iékafskou pomoc.
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Vyhrazena elektricka zarizeni

Ze je diivodné zaFadit mezi vyhrazena technicka zafizeni i zafizeni elektricka,
vyplyva z plsobeni elektfiny na lidsky organismus, v pfipadé urazu el. proudem
Casto s tragickymi nasledky, i ve znacné Cetnosti pozarl zpusobenych el. zafizenim.
Elektricka zafizeni jsou z vyhrazenych zafizeni nejrozSifenéjsi.
Definice vyhrazenych el. zafizeni
Vyhrazena elektricka zafizeni jsou urCena vyhlaskou ¢. 20/1979 Sh. Vyhlaska se
vztahuje na organizace, na které se vztahuje pusobnost organu statniho odborného
dozoru nad bezpeé&nosti prace (SUIP, OIP) a pro pravnické a fyzické osoby, které
podnikaji podle zvlastnich pfedpisu (zpravidla podle Zzivnostenského zakona).
Vyhlaska se nevztahuje na organizace v pisobnosti Ceského bariského ufadu.
Vyhrazena elektricka zafizeni jsou zafizeni

e pro vyrobu, pfeménu, rozvod a odbér elektrické energie,

e urCena pro ochranu pred ucinky atmosférické nebo statické elektfiny.
Opravnéni
Protoze el. zafizeni jsou rizikova zafizeni, je regulovano, kdo smi dodavatelsky
provadét revize, montaz, opravy a udrzbu el. zafizeni. Uvedené ¢innosti mize
pravnicka a fyzicka osoba provadét dodavatelsky jen na zakladé opravnéni, které
vydava ITI Praha.
Opravnéni neni tfeba, pokud organizace provadi tyto Cinnosti k zajisténi svého
provozu. Tam pak plati, Ze musi povéfovat k ¢innosti na vyhrazenych el. zafizenich
jen osoby s patfiCnou elektrotechnickou kvalifikaci.
Opravnéni Ize ziskat na zakladé Zzadosti (jeji nalezitosti jsou uvedeny ve vyhlasce)
podané u pobocky ITI. Po obdrzeni zadosti provede ITI mistni Setfeni, kde proveéfi
technickou Uroven Zadatele a odbornou zpUsobilost jeho pracovnikl. Pfi nesplnéni
podminek nemusi byt opravnéni vydano. Cinnost ITl je placenou sluzbou. Opravnéni
pro dodavatelské provadéni revizi, montazi a oprav el. zafizeni je podminkou pro
ziskani zivnostenskeého listu (zakon ¢. 455/1991 Sb., priloha 2) na tyto Cinnosti.
Povinnosti dodavatele
Dodavatelska organizace smi pfedat el. zafizeni odbérateli, jen pokud zajisti na
zarizeni pfedepsané zkousky a revize, pofidi o tom doklady a ty odevzda spolu se
zarizenim odbérateli.
Ukoné&eni montazi vyjmenovanych zafizeni je organizace povinna oznamit 15 dnu
pfedem organu dozoru. Zafizeni instalovana v prostfedi s nebezpec¢im vybuchu, v
prostorach z hlediska urazu el. proudem zvlast nebezpeénych (pfevazné mokré
prostory) a v objektech ur€enych ke shromazdovani vice nez 250 osob (jsou to
prostory, kde se uvedeny pocet osob sejde v jedné mistnosti, napf. divadla, kina,
viceucCelova shromazdisté, obchodni domy apod.) sméji odevzdat odbérateli jen se
souhlasem organu dozoru. Tyto souhlasy udéluje v sou¢asnosti ITI na zakladé
oznameni a provedené proverky.
Clenéni objektt pro revize
Pro ucely revizi se objekty déli na

e A —objekty bez nebezpedi vybuchu

o B — objekty s nebezpec€im vybuchu

o C - objekty podléhajici vrchnimu dozoru organu Eeské banské spravy.
Kvalifikace pracovnika s elektrotechnickym vzdélanim
Pro provadéni ¢innosti na el. zafizeni nestaci jen absolvovat odborné vzdélani. Tito
pracovnici musi mit dale zaskoleni, urcitou praxi a sloZzenou odbornou zkousku
(vyhlaska ¢. 50/1978 Sb.). Podminkou slozeni zkousky je i potvrzeni o zdravotni
zpusobilosti k ¢innosti na el. zafizenich a o absolvované praxi.
Pracovnik znaly
Pracovnik znaly (§ 5 vyhlasky €. 50/1978 Sb.) musi mit
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e Ukoncené odborné vzdélani

o Absolvované zaskoleni

e Slozenou zkousku.

Délku a obsah zasSkoleni stanovi zaméstnavatel s ohledem na charakter a rozsah
¢innosti. Zaskoleni muze proveést kvalifikovany pracovnik, povéfeny organizaci.
Zkousku provede pracovnik s kvalifikaci podle § 6 - 9 a pofidi o tom zapis, ktery oba
podepisi.

Neni tedy nutné, aby vyucenec Cekal, az nabude praxi potfebnou pro slozeni
zkous$ky podle vysSiho paragrafu. Jako pracovnik znaly mize sam vykonavat nékteré
¢innosti na el. zafizenich. Nemuze ale pracovat samostatné, to znamena, ze ve své
Cinnosti musi byt odborné veden pracovnikem znalym s vysSi kvalifikaci.

Pracovnik pro samostatnou ¢innost

Pracovnik pro samostatnou €innost (§ 6 vyhlasky ¢. 50/1978 Sh.) je pracovnik znaly
s vySSi kvalifikaci, ktery ma

e Ukoncené odborné vzdélani

o NejkratSi praxi podle druhu zafizeni (viz tab. 1)

e Slozenou zkousku, kterou prokaze znalosti pro samostatnou ¢innost.
Zkouska se sklada pred odbornou tficlennou zkuSebni komisi. Alespori jeden Clen
komise musi mit kvalifikaci podle § 7 - 9.

Pracovnik pro samostatnou €innost midze sam bez dalSiho fizeni vykonavat prace na
el. zafizeni, pokud se nejedna o prace zakazané, nebo pro né neni poZzadovana
pfitomnost dvou kvalifikovanych osob.

Pracovnik pro fizeni €innosti

Pracovnik pro fizeni Cinnosti (§ 7 vyhlasky. ¢. 50/1978 Sb.) je pracovnik znaly s vySSi
kvalifikaci, ktery ma

o Ukoncené odborné vzdélani

e Praxi podle druhu zafizeni (viz tab. 1)

e SloZenou zkousku, kterou prokaze znalosti pro fizeni €innosti.

TFi¢lenna zkusebni komise musi mit alespori jednoho ¢lena s kvalifikaci podle § 8 - 9.
Pracovnik pro Fizeni €innosti muze Fidit Cinnost skupiny pracovnikd. Jsou-li v
organizaci 3 elektrikafi, musi mit jeden kvalifikaci alespori podle § 7. Obdobné
pracovni skupina sloZena ze 3 a vice pracovniki musi mit jednoho s § 7. Je vhodné
takového pracovnika jmenovat trvale vedoucim prace.

Pracovnik pro fizeni €innosti dodavatelskym zplisobem (pro fizeni provozu)
Pracovnik pro Fizeni ¢innosti dodavatelskym zpusobem nebo pro fizeni provozu (§ 8
vyhlasky. ¢. 50/1978 Sh.) je pracovnik znaly s vy$si kvalifikaci, ktery ma

e Ukoncené odborné vzdélani

e Praxi podle druhu zafizeni (viz tab. 1)

e Slozenou zkousku, kterou prokaze znalosti pro fizeni dodavatelské Cinnosti

nebo provozu
Jsou to tedy dva druhy kvalifikace.
Zkousky provadi tficlenna komise, z ni alespon dva ¢lenové musi mit kvalifikaci
podle § 8 nebo § 9.
Kvalifikace pro Fizeni provozu slouzi pro organizace s vlastni elektroudrzbou. Je to
dostatecna kvalifikace pro stanoveni osoby odpovédné za el. zafizeni.
Kvalifikaci pro fizeni dodavatelské €innosti musi mit vedouci pfipadné mistr
dodavatelské organizace. Bez pracovnika s touto kvalifikaci nelze udélit opravnéni k
montazni a udrzbové Cinnosti na el. zafizeni.
Zkousky
O zkouSce musi byt vyhotoven zapis, podepsany komisi, ze kterého je patrné, co
bylo pfedmétem zkousky. Soucasti zkousky jsou i znalosti mistnich provoznich a
technologickych predpist a smérnic a znalosti poskytovani prvni pomoci pfi Urazu
elektfinou. Zkouska musi byt opakovana kazdé tfi roky. Lhiita se pocita od data
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slozeni zkousky. O zkousce kvalifikace podle § 6 - 8 vydava organizace osvédceni a
vede jejich evidenci.

Nemdze-li organizace sama zajistit kvalifikované pracovniky pro komisi nebo
pfezkouseni, mUze pfezkouSeni zajistit dodavatelsky. Pfi tom je tfeba dbat na
pfezkouseni z vlastnich predpisu organizace (dodat pro zkousku mistni provozni a
technologické predpisy a smérnice).

Pfi zméné pracovniho poméru je na nové organizaci, aby posoudila platnost
dosavadniho osvédceni, a bud ho potvrdila, nebo vyZzadovala pfezkouSeni.
Vyjimky z odborného vzdélani nebo praxe pro kvalifikace podle § 6 - 8 muze na
zakladé odlvodnéné Zadosti organizace udélit ITI.

Tab. 1 NejkratSi pozadovana praxe pro pracovniky znalé s vyssi kvalifikaci

Kvalifikace |Cinnost na Vzdélani Praxe
§6 el. zafizenich |do 1000V | vyugeni, SO, USO, VS |1 rok

nad 1000 V |vyuéeni, SO, USO, VS |2 roky

hromosvodech zaskoleni 6 més.

vyuéeni, SO, USO, VS |3 més.

§7 el. zafizenich |do 1000 V | vyucCeni 2 roky
SO, Uso, VS 1 rok

nad 1000 V |vyucCeni 3 roky

SO, USO, VS 2 roky
hromosvodech zaskoleni 1 rok

vyuéeni, SO, USO, VS 6 més.

§8 el. zafizenich |do 1000 V | vyuceni, SO 6 roku

Uso 4 roky

VS 2 roky

nad 1000 V |vyuc€eni, SO 7 roku

Uso 5 rok(

VS 3 roky

hromosvodech vyuceni 2 roky

SO, Uso, VS 6 més.

Revizni technik

Revizni technici (§ 9 vyhlasky. ¢. 50/1978 Sb.) jsou pracovnici znali s vySsi
kvalifikaci, ktefi maji ukonéené odborné elektrotechnické vzdélani a praxi podle tab.
2 a slozili zkousku u ITI Praha. Na zakladé uspésné zkousky obdrzi osvédceni
revizniho technika EZ pfislusného druhu a rozsahu. Platnost osvédceni je 5 let od
data zkousky.

Zkous$ky reviznich technik( v objektech tfidy C provadéji obvodni banské urady
(OBU) podle vyhlésky ¢&. 75/2002 Sb..

Tab. 2 NejkratSi pozadovana praxe pro revizni techniky el. zarizeni (§ 9)

Cinnost na Vzdélani Praxe v objektech tfidy
[roky]
A B C
stroju, pristrojl a rozvadécu vyuceni, 4 7 -
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SO

Uso

VS
el. do 1000 V v¢€etné hromosvodd | vyuceni, 7 9 -
zafizenich SO

Uso

VS

bez omezeni napéti v€etné vyuceni, 8 9 -
hromosvodu SO

Uso 6 7 7
VS

hromosvodech vyuceni, 3
SO

Uso,VvS |1 2 2

Povinnosti provozovatele

Je povinnosti provozovatele el. zafizeni zajistit v ramci preventivni udrzby
vykonavani predepsanych revizi, zkousek, prohlidek vzhledem k podminkam, ve
kterych je el. zafizeni provozovano. Doklady o tom, zejména zpravy o revizich je
povinen uchovavat nejméné do pristi revize. Revize sméji provadét jen revizni
technici, ktefi maji k tomu osvédceni, jsou-li provadény dodavatelsky, i opravnéni.
Povérovat Cinnosti na el. zafizenich v€etné Fizeni €innosti a projektovani smi
organizace pouze pracovniky s kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sbh.
Povérfuje-li organizace dva pracovniky s kvalifikaci podle § 5, musi zajistit, aby
alespon jeden z nich mél kvalifikaci podle § 6.

Povérfuje-li organizace €innosti tfi pracovniky s kvalifikaci nejméné podle § 5, musi
mit jeden kvalifikaci podle § 7. Jejich vedouci pfipadné jeho zastupce musi mit
kvalifikaci podle § 8. Pokud se nepredpoklada prace v tfi¢lennych a viceclennych
skupinach, nemusi mit organizace pracovnika s kvalifikaci podle § 7.

O terminu a misté zkouSek podle § 7, § 8 je organizace povinna Ctyfi tydny pfedem
uvédomit mistné pfislusny organ dozoru.

Prace na elektrickych zafizenich

Pfi praci na el. zafizenich rozeznavame podle stavu zafizeni a vzdalenosti od néj
pracovni postupy

e Prace bez napéti

e Prace v blizkosti napéti

e Prace pod napétim

Zpusoby provadéni prace
Zpusoby provadéni prace na el. zafizeni podle zajisténi bezpe€nosti jsou

o Prace podle pokynl — jsou vydany jen nejnutnéjsi pokyny, pracovnici
odpovidaji za dodrzovani bezpecnostnich pfedpisu.

e Prace s dohledem — jsou vydany podrobné&jSi pokyny, osoba provadéjici
dohled se pfed zahajenim prace a v pribéhu prace presvédc&i o provadénych
bezpecénostnich opatfenich a jejich dodrzovani. Za bezpeénost prace
odpovidaji sami pracovnici.

e Prace pod dozorem — prace je provadéna za trvalého dozoru osoby, ktera je
zodpovédna za dodrzovani bezpecnostnich predpisu.

Metody prace pod napétim
Pfi praci pod napétim se pouzivaji metody
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e Prace na vzdalenost

e Prace v dotyku

e Prace na potencialu
Pro praci pod napétim musi byt provadéjici pracovnici teoreticky a prakticky cvi€eni a
po uspésném absolvovani Skoleni musi mit osvédceni, které potvrzuje jejich
zpUsobilost pro tuto praci. Podrobnosti jsou uvedeny v CSN EN 50110-1 ED.2.
Ochrana pred urazem el. proudem
NejucinnéjSi opatreni, ktera zabrani dotyku s nebezpecnymi zivymi ¢astmi el.
zarizeni a tim zabranuji urazu el. proudem, jsou opatfeni technicka. K urazu el.
proudem muze dojit ze dvou pfi€in. PostiZzeny se dotkne Zivych Casti (vodive Casti,
které za normalnich okolnosti vedou el. proud), nebo se dotkne nezivych ¢asti
(vodivé Casti, které za normalnich okolnosti el. proud nevedou), které jsou v dusledku
poruchy na el. zafizeni pod napétim.
Podle téchto dvou kritérii rozeznavame

e Ochranu pfed nebezpecnym dotykem Zivych Casti

e Ochranu pfed nebezpeCnym dotykem nezivych ¢asti
Ochrana bezpeénym napétim
Nejdokonalejsi ochranou pfed nebezpecnym dotykem zivych i nezivych Casti je
ochrana bezpecnym napétim (oznaceni SELV nebo u pracovnich stroji PELV).
Velikost bezpecného napéti vzhledem k prostoru, kde se el. zafizeni nachazi, je
uvedena v tab. 3.
Tab. 3 Velikost bezpeéného napéti

Prostor Napéti [V ]

stfidavé  stejnosmérné
normailni 50 100
nebezpecny 25 60
zvlast nebezpecny 12 25

Ochrana bezpe¢nym napétim klade pfisné pozadavky na zdroj malého napéti a
spolehlivé oddéleni obvodu bezpecného napéti od napéti jinych. Tento zpusob
ochrany se vyuziva zvlasté u el. zafizeni pouzivanych ve vodé a mokru (prostory
zvlast nebezpecné), u hracek, u datovych pfistrojii a u zdravotnickych pfistroju.
Ochrana omezenim ustaleného proudu a naboje

Ochrana omezenim ustaleného proudu a naboje se prevazné pouziva u obvodu tzv.
slaboproudého charakteru, u zafizeni spotfebni elektroniky a zafizeni sdélovacich a
slouzi pro ochranu jak zivych, tak nezivych ¢asti. Ochranna impedance musi omezit
proud (do 3,5 mA stfidavy, do 10 mA stejnosmérny), ktery by mohl téci pfi
nebezpecném dotyku Zivé i nezivé casti. Nahromadény naboj nesmi prekrocit 50 °C.
U &asti, kterych je nutno se trvale dotykat, plati pfisn&jSi hodnoty.

Ochrana izolaci

Ochrana izolaci slouzi pro ochranu jak zivych, tak nezivych &asti a je provedena tzv.
dvojitou nebo zesilenou izolaci (oznageni). V8echny Zivé ¢asti musi byt dukladné
odizolovany tak, aby bylo vylou€eno, Zze se na Castech, kterych se Ize dotknout, mlze
objevit nebezpelné napéti. To nevylu€uje, Ze povrch zafizeni mize byt kovovy. V
Zadném pfipadé tento kovovy povrch nesmi byt spojen s ochrannym vodi¢em.
Ochrana krytem nebo prepazkami

Ochrana krytem nebo prepazkami spociva ve spolehlivém zakryti Zivych ¢asti. Je to
ochrana zivych Casti. Kryty musi byt ve stanovené vzdalenosti od Zivych Casti a
mohou mit otvory o stanovené velikosti. Kryti se oznacuji kédem IP a dvéma
Cislicemi. Prvni Cislice znamena ochranu proti vniknuti pfedmétl, druha udava
ochranu pfed vodou. Pro zafizeni pfistupné osobam bez elektrotechnické kvalifikace
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plati, Ze minimalni kryti je IP 2X, to znamena, Ze otvory maji maximaini velikost 12,5
—otvor do 1 mm, IP 6X — chranéné proti prachu).
Ochrana zabranou a polohou
Ochrana zabranou a polohou je ochranou zivych ¢asti. Zabrana maze byt rizna
podle el. kvalifikace osob. Pro osoby znalé postaci oddéleni mist, kam se nema
vstupovat, protoze je v blizkosti el. zafizeni pod napétim, paskou nebo provazem a
vystraznymi tabulkami. To nestaci pro osoby seznamené, kde musi byt pevna
zabrana zajisténa zamkem nebo upevnéna pomoci nastroje (napf. uzamcené dvere,
pfiSroubované ramy vyplinéné pletivem). Ochrana polohou je vyuzZivana nejcastéji u
venkovnich vedeni, kde neizolované vodiCe jsou vedeny vysoko nad pfistupnym
terénem (5 m a vySe).
Ochrana doplnkovou izolaci
Ochrana doplfikovou izolaci je ochrana zivych Casti. Slouzi prevazné kvalifikovanym
pracovnikim pro umoznéni prace pod napétim. Jde napf. o pouziti dielektrickych
(izolagnich) rukavic, galosi, koberecku a pod.
Ochrana proudovym chranicem
Proudovy chranic je doplrikovou ochranou zivych ¢asti i ochranou nezivych ¢asti.
Pouziva se zejména v prostorach mokrych (bazény, koupelny) a ve venkovnich
prostfedich (na stavenistich, v zemédélstvi), zvlasté kdyz se prfedpoklada pouZiti
spotfebicu I. tfidy izolace drzenych pfi praci v ruce. Proudovy chrani€ musi mit
vybavovaci proud max. 30 mA a musi vypnout do 0,2 s, tedy dfive nez prichod
proudu zpUsobi smrt nebo nevratné poskozeni zdrauvi.
Ochrana nezivych ¢asti
Ochrana nezivych €asti vychazi z toho, Ze napéti na pfistupnych nezivych ¢astech
nesmi byt vysSSi nez dovolené dotykové napéti. Jeho velikost v podstaté odpovida
bezpeénym napétim uvedenym v tab. 3.
NejcCastéji pouzivanymi ochranami jsou:

o Pouziti zafizeni s dvojitou (zesilenou) izolaci

o Pouziti zafizeni s malym bezpeCnym napétim nebo omezenym proudem

e Samocinnym odpojenim od zdroje

e Ochranné pospojovani

e Ochrana elektrickym oddélenim
Prvni dvé ochrany byly jiz popsany dfive.
Samocinné odpojeni od zdroje
Ochrana vyuziva pro pusobeni poruchovy obvod, ktery se sklada z fazového vodice
a ochranného vodice (pfipadné uzemnéni), spojeného s nezivou chranénou casti
zarizeni,. V dusledku priachodu poruchového proudu se v kratkém case (0,4 s)
prerusi ochranny prvek (pojistka, jisti€¢, proudovy chranic) a tim se odpoji nebezpecné
napéti. Ochrana je zavisla na celistvosti ochranného (uzemrovaciho) vodice, jeho
spravném provedeni, uzemnéni a dimenzovani.
Hlavni pospojovani
Soucasti pfedchozi ochrany je i pospojovani. V budové u nové el. instalace musi byt
hlavni pospojovani, tj. vodivé spojeny ochranny vodic¢, uzemnovaci pfivod, rozvod
potrubi v budové (plyn, topeni, voda, ...), kovové konstrukéni ¢asti.
Ochrana elektrickym oddélenim
Ochrana elektrickym oddélenim (dfive ochrana oddélenim obvodu) je pouzitelna pro
el. zafizeni omezeného rozsahu. Spociva v napajeni obvodl z oddélovaciho
transformatoru nebo podobného zdroje (motorgenerator). Na oddélovaci
transformator i obvody jsou kladeny dalSi pozadavky.
Zpusoby ochrany zivych i nezivych ¢asti v€etné ochran u zafizeni nad 1000 V, které
nebyly popsany a podminky jejich pouziti jsou podrobné uvedeny v CSN 33 2000-4-
41.
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Ochrana pred zkratem a pretizenim

Aby nedochazelo k nadmérnému ohfivani vodi€a, musi byt fadné dimenzovany a
chranény pfed zkratem a pretizenim. K ochrané slouZi jistici prvky (pojistky, jistice,
nadproudova relé). Tyto prvky zabrani neumérnému pretézovani jak vedeni, tak
spotfebicu tim, Ze pfi zvySeném proudu odpoji napéti. Odpojeni musi byt provedeno
v kratkém Case.

Odpojeni pojistkami je nevratné. Pojistka se vy$Sim proudem pFepali a musi se
nahradit novou, stejné hodnoty. U pojistek do 25 A maji pojistkové doteky rozméry
podle velikosti pojistek, takze pojistku o vySsi proudové hodnoté nelze do
pojistkového spodku vlozit. Pojistky je zakazano opravovat.

chvilku zchladnout a znovu jej zapnout.

Pozary od el. zarizeni

Aby od el. zafizeni nedochazelo k pozarim, je tfeba el. pfedméty, které se za
provozu ohfivaji, oddélit od hoflavych hmot a to bud tepelné nevodivou podlozkou,
nebo vzduchovou mezerou.

El. vedeni je tfeba fadné udrzovat. Ve spojich, pfi nedokonalém spojeni, mize dojit k
zahrati spoje a naslednému pozaru. Proto je tfeba spoje kontrolovat, pfipadné
dotahovat. Zvlast nebezpecné jsou spoje hlinikovych vodicl, které se Easem mohou
uvolnit.

V pfipadé kabelovych vedeni na ro$tech a na omitce je tfeba dbat v prostorach s
vyskytem hoflavych prachi na pravidelné odstrafiovani prachu z kabelu tak, aby se
nevytvofila vrstva prachu schopna Sifit pozar (vétsi nez 1 mm).

Prevence rizik

Prevence rizik je definovana v zak. ¢. 262/2006 Sb. § 102 odst. 2 (Zakonik prace).
Rozuméji se ji vSechna opatfeni vyplyvajici z pfedpist k zajisténi bezpecnosti prace
a z opatfeni zaméstnavatele, ktera maiji za cil pfedchazet rizikim, odstrariovat je
nebo minimalizovat pusobeni neodstranitelnych rizik.

Jak jiz bylo uvedeno, je povinnosti zaméstnavatele vyhledavat a hodnotit rizika
spojena s jim provozovanymi ¢innostmi, rizika odstranovat, nejdou-li rizika odstranit,
pFijimat opatfeni k jejich snizeni nebo omezeni jejich pusobeni tak, aby ohrozeni
zaméstnancl bylo minimalizovano. Dale je povinen vést dokumentaci o vyhledavani
a vyhodnoceni rizik a o pfijatych opatfenich (§ 102 odst. 4 zak. ¢. 262/2006 Sb.).
Tato povinnost musi byt vztazena i k elektrickym zafizenim.

Uvadéni novych el. zafizeni do provozu

Ve vyctu rizik spojenych s provozem el. zafizeni je Casto uvadéno, Ze riziko bude
minimalni, pokud budou dodrZeny pfislusné predpisy. Pfedpoklada se, ze nové
zhotovené elektrické rozvody, instalace el. zafizeni hromosvodd, el. zafizeni
pracovnich stroji jsou zhotoveny podle platnych pfedpist. Pokud budou provedeny
podle nezavaznych technickych norem, ma se za to, Ze byl naplnén standard a neni
treba zadnych dalSich opatfeni k omezeni rizika.

Dokladem, Zze dodané el. zafizeni je bezpecné, Ze bylo odborné provéfeno a
vyzkou$eno, je u el. rozvod( a instalaci zprava o vychozi revizi provedena podle C
SN 33 1500 a CSN 33 2000-6-61. Zprava o vychozi revizi musi specifikovat, co bylo
pfedmétem vychozi revize, a konstatovat, Ze el. zafizeni je schopné bezpe¢ného
provozu. Je tfeba mit na paméti u rozsahlejsich zafizeni, ze vychozi revize musi byt
provedena na vSechny jeho Casti.
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Zakladni pozadavky na el. instalace
Ustanoveni § 4 odst. 1 narizeni vl. &. 101/2005 Sb. pozaduje, ze pracovisté musi
splfiovat dalSi podrobnéjSi pozadavky uvedené v pfiloze.

Prozatimni zafizeni

Prozatimni instalace musi byt v dobé& mimo provoz vypnuty, pokud vypnuti neohrozi
bezpe€nost osob nebo provozu. Nesméji se zfizovat v prostiedi s nebezpe€im
vybuchu, pozZaru v objektech zemédélské vyroby a v domacnosti. Hlavni vypinac
prozatimniho zafizeni musi byt trvale pfistupny a viditelné trvale oznacCeny.
Podrobnosti o prozatimnim el. zafizeni uvadi CSN 34 1090.

V prumyslovych objektech musi dat pisemny souhlas se zfizenim prozatimniho el.
zarizeni vedouci organizace. Zfizuje je, podle dokumentace, osoba znala s vysSi
kvalifikaci na dobu nezbytné& nutnou, maximalné pul roku. Musi byt pod pravidelnym
dohledem odbornika. Osazenstvo dilny musi byt seznameno se snizenou
bezpec€nosti, nutnosti odpojeni pfi poruse, umisténi a ovladani vypinace.

Na stavenisti musi byt prozatimni el. zafizeni pod pravidelnym dohledem osoby
znalé s vySSi kvalifikaci, Cetnost kontrol musi stanovit provozovatel. Rozvodnice musi
byt za provozu uzaviené, hlavni vypina¢ pfistupny vSem zaméstnancim a oznaceny,
v no¢nim provozu osvétleny. Zasuvky nizkého napéti musi byt chranény proudovym
chrani€em s jmenovitym vybavovacim proudem do 30 mA. Pohyblivé $ilry se
nesmeji klast na télesa vozovek.

Obdobné obecné pozadavky na el. zafizeni jsou uvedeny také ve vyhl. ¢. 48/1982
Sh. Obecné technické pozadavky na vystavbu obsahuje vyhl. ¢. 137/1998 Sb., ktera
ma i Cast tykajici se el. zafizeni.

Zakladni pozadavky na el. zarizeni stroja a technologickych linek

Urcité riziko je spojeno s umisténim stroju a linek, jejichZ soulasti je el. zafizeni.
Pokud bude el. zafizeni uréené do urcitych vnéjSich vlivi umisténo do jinych, pro
zafizeni i obsluhu nepfiznivéjSich, nemuze bezpecné pracovat. Pak musi nasledovat
vyhodnoceni konkrétnich rizik, tato rizika odstranéna nebo alespon sniZzena na
pfijatelnou mez. Neni-li to mozné, musi byt stroj pfemistén do prostor s
odpovidajicimi vnéjSimi vlivy. Kromé bezpecénostnich rizik hrozi zpravidla i riziko
poskozeni stroje, snizeni Zivotnosti, nebo dokonce destrukce pro vlastni stroj. Pfi
umistovani stroju a zafizeni je tfeba respektovat pokyny vyrobce, které jsou uvedeny
v provozni dokumentaci.

Dokladem pro uzivatele, Zze zafizeni neni rizikové je prohlaseni o shodé, nebo
ujisténi, ze prohlaseni o shodé bylo vydano (zak. ¢. 22/1997 Sb.). Prohlaseni
(ujisténi) o shodé nemusi u rozsahlejSich zafizeni sestavajiciho z vice Casti
respektovat jejich elektrické propojeni a v Zzadném pfipadé el. pfipojeni. Na tyto Casti
musi byt provedena vychozi revize.

Zakladni pozadavky na bezpecnost el. zafizeni nizkého napéti (k provadéni zak. C.
22/1997 Sb.) obsahuje naf. vi. ¢. 17/2003 Sb..

Zakladni pozadavky na bezpe€ny provoz a pouzivani strojl, zafizeni a
technologickych linek obsahuje ustanoveni § 3, 4 naf. vl. &. 378/2001 Sb.

Provoz el. zafizeni

Kazdé el. zafizeni v provozu musi byt provozovano tak, aby bylo bezpeéné pro
obsluhu a aby neohrozZovalo okoli. El. zafizeni, stejné tak jako ostatni technicka
zafizeni, musi byt pravidelné a fadné udrZzovano, kontrolovano a revidovano.Tuto
povinnost musi zajistit zaméstnavatel podle ustanoveni § 4 odst. 1 pism. c) zak. ¢.
309/2006 Shb.. Jen systematicky provadénou udrzbou a kontrolami Ize zajistit
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bezpecny a spolehlivy provoz el. zafizeni, bez zbyte€nych poruch a v disledku toho
prostoju.

Pro zajisténi kontrol, zkousek, revizi a udrzby je zaméstnavatel podle ustanoveni § 3
odst. 4 pism. a) nar. vl. ¢. 101/2005 Sb. povinen stanovit jejich terminy, lhaty a
rozsah s ohledem na provedeni zafizeni, doporu€eni vyrobce, zplsob pouzivani,
pfipadné s ohledem na vysledky pfedchozich kontrol a revizi. Obdobny pozadavek
obsahuje ustanoveni § 4 odst. 2 nar. vi. ¢. 378/2001 Sb. pro stroje. Toto ustanoveni
rovnéz pozaduje naslednou kontrolu nejméné jednou za 12 mésica.

Nestaci pouze stanovit terminy. Je rovnéz nutné zajistit dodrZzovani stanovenych
termin0 a urcit osobu respektive osoby, jejichZ povinnosti je zajistit provadéni kontrol,
zkouS$ek, revizi a udrzby ( § 3 odst. 4 pism. b) naf. vl. 101/2005 Sb.).

Podle ustanoveni § 3 odst. 4 pism. c) nar. vl. ¢. 101/2005 Sb. pro instalace, i podle §
4 odst. 3 nar. vi. ¢. 378/2001 Sh. pro stroje, musi zaméstnavatel zaznamy o
stanovenych terminech, Ih(itach a rozsahu udrzby, kontrol a revizi a jejich vysledcich
uchovavat v pisemné nebo elektronické podobé tak, aby byly k dispozici osobam
vykonavajicim na zafizenich pracovni ¢innost a dozorovym a kontrolnim organum.
Samoziejmosti je, Ze pokud provozni dokumentace zafizeni vyzaduje od
provozovatele urcCité kontrolni ukony, musi se tyto provadét. Musi byt tedy provadény
napf. denni kontroly obsluhou, tydenni kontroly udrzbou apod. Pravidelnymi
kontrolami Ize pfedejit situacim, kdy kumulaci zavad dojde k selhani zafizeni, ¢asto s
katastrofickymi nasledky.

Vnéjsi vlivy

Rozhodujici vliv na provoz el. zafizeni a na jeho spravné provedeni ma vliv prostfedi,
ve kterém se el. zafizeni nachazi. Aby k témto vnéjSim vliviim na el. zafizeni mohlo
byt pfihlédnuto pfi stavbé novych zafizeni i provozu stavajicich zafizeni, musi byt
jednoznacné stanoveno. U novych zafizeni stanovuje vnéjsi vlivy projektant, u
zafizeni v provozu komise provozovatele. Podkladem pro stanoveni vnéjSich vlivi na
el. zafizeni je CSN 33 2000-3. Pokud bylo dle dfive platné CSN 33 0300 stanoveno
komisionalné prostfedi, neni tfeba ho pfehodnocovat, pokud se na el.zafizeni i
prostfedi nic nezménilo.

Doklady o stanoveni vnéjSich vlivu (pfipadné prostfedi) jsou soucasti provozni
dokumentace el. zafizeni, el. instalace, které musi byt trvale k zafizeni k dispozici. Je
podkladem pro dalSi posuzovani el. zafizeni v ramci revizi.

Revize el. zafizeni a hromosvodu

PFi stanoveni IhGt revizi el. zafizeni je mozné vychazet z nezavazné CSN 33 1500,
kde jsou stanoveny terminy revizi. Tyto terminy mohou byt za urcitych podminek
prodluzovany, podrobnosti obsahuje uvedena norma. Terminy revizi jsou podle
umisténi v druzich objektl uvedeny v tab. 4.

Tab. 4 Lhuty revizi el. zafizeni dle CSN 33 1500 podle druhu objektt

Druhy zarizeni (prostory) Terminy (roky)
Zdéné obytné a kancelafské budovy 5
Skolky, jesle, ubytovny, rekreaéni stfediska 3

Sportovni, kulturni zafizeni, objekty z hoflavych latek C2, C3 |2
Pojizdné a pfevozné prostiedky (v€etné stroju) 1
Prozatimni zafizeni stavenisté 0,5
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Podstatny vliv na el. zafizeni ma prostfedi (vnéjsi vlivy), ve kterych se nachazi. Vliv
prostiedi je uveden v tab. 5. }
Tab. 5 Lhaty revizi el. zarizeni dle CSN 33 1500 podle prostiedi

Prostiedi (dle CSN 33 0300) Terminy
(roky)

Zakladni, normalni 5

Venkovni, pod pfistfeSkem 4

Studené, horké, vihké, se zvySenou korozni agresivitou, s biologickymi |3
Skadci, prasné s nehoflavym prachem

S otfesy, pasivni s nebezpecim pozaru a vybuchu 2

Mokré, s extrémni korozni agresivitou 1

Platna CSN 33 2000-3 zavedla novéhodnoceni prostfedi podle jejich vlivu na el.
zafizeni (vnéjsi vlivy). Ty jsou ¢lenény mnohem podrobnéji nez v pfedchozi normé.
Pfevod reviznich Ihut podle prostifedi na revizni Ihity podle vnéjSich vlivi uvadi tab.
6. Uvedené udaje jsou informativni.

Tab. 6 Lhuty revizi el. zafizeni dle CSN 33 2000-3 podle vnéjsich vlivi

Vné;jsi vlivy Terminy
(roky)

AA4, AA5, AC1, AC2, AD1, AE1, AF1, AG1, AH1, AK1, AL1, AM1, AN1, 5

AN2, AN3, AP1, AQ1, AR1, AS1, BA1, BC1, BC2, BD1, BD2, BD3, BD4,

BE1, CA1, CB1, CB2, CB3

CB4 3-5
AB8 4
AQ2, AQ3, AR2, AR3, AS2, AS3 3-4
AA1, AA2, AA3, AAG, AA7, AA8, AB1, AB2, AB3, AB4, AB5, AB8, AE2, 3

AE3, AE4, AES, AEG, AF2, AF3, AG2, AH2, AK2, AL2, AM2, AM3, AM4,
AM5, AM6, AP2, AP3, AP4, BA2, BC3, BC4

BA3 2-3

AG3, AH3, BE2, BE2N1, BE2N2, BE2N3, BE3, BE3N1, BE3N2, BE3N3, 2
BE4, CA2

ABG, AB7 1-3

AD2, AD3, AD4, AD5, AD6, AD7, AD8, AF4 1

Konec Ihuty pravidelné revize je konec kalendarniho roku, ve kterém uplynul uvedeny
termin. Uvedené Ihlty jsou maximalni, pro jejich aplikaci plati nasledujici zasady:
Lhata revize se stanovi podle umisténi zafizeni v prostoru a podle prostfedi (vnéjSich
vlivd). Jsou-li InGty rdzné, plati Ihuta kratsi.

Pokud se v prostoru vyskytuje vice prostredi (vnéjSich vlivl), kterym odpovida vice
riznych lhdt, stanovi se lhata podle té nejkratsi.

Terminy revizi pro hromosvody podle CSN 33 1500 jsou uvedeny v tab. 7.

Tab. 7 Lhuty revizi hromosvodi podle CSN 33 1500

Druhy zafizeni (prostory) Terminy (roky)
Objekty s nebezpeim pozaru nebo vybuchu 2
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Objekty s hoflavymi konstrukcemi C1, C2, C3 2

Ostatni objekty 5

Revize el. zafizeni smi provadét pracovnik s kvalifikaci podle § 9 vyhl. ¢. 50/1978 Sb.
s opravnénim pro pfislusny druh a tfidu el. zafizeni.
Dokladem o provedeni pravidelné revize je zprava o revizi. Ze zpravy musi byt
patrné, ¢eho se revize tykala, kdo revizi proved! (v€etné evidenéniho Cisla revizniho
technika), jaka byla provedena méreni, jaké byly zjistény nedostatky (zdlivodnéné
porusSenim predpisu). V zavéru musi byt uvedeno, zda je el. zafizeni schopné
bezpecného provozu. Pokud byly pfi revizi zjiStény zavady, s kterymi nelze el.
zafizeni provozovat, musi to byt v zavéru zddvodnéno.
Revizni technik neni opravnén provadét zasahy do el. zafizeni (opravy a upravy),
pokud k tomu nebyl provozovatelem zmocnén. Proto nestaci ze strany provozovatele
Zpravu o revizi pouze prevzit, ale je nutné se seznamit se zavéry zpravy a pfimérené
na né reagovat.
Revize a kontroly el. ruéniho naradi
DalSim druhem revizi, které musi zaméstnavatel zajistit, jsou kontroly a revize el.
ruéniho naradi (CSN 33 1600).
Podle zplsobu ochrany nezivych ¢asti pfed nebezpeénym dotykem rozeznavame
nasleduijici tfidy elektrickych pfredmétu, tedy i naradi a spotrebicu:
o TFidy | — ochrana je zajiSténa spojenim ochranného vodi€e s nezivymi ¢astmi
(kostrou vodice).
o TFidy Il — ochrana je zajiSténa dvojitou nebo zesilenou izolaci (bez ochranného
vodiCe, oznaceni ~°).
o TFidy Ill — ochrana je zajiSténa napajenim ze zdroje malého bezpecného
napéti
Pro stanoveni termin( kontrol je dulezité pracovni vyuziti naradi. To respektuje
rozdéleni na skupiny:
e A —snéafadim se pracuje jen ob¢as (do 100 pracovnich hodin za rok)
e B - s nafadim se pracuje jen kratkodobé (od 100 do 250 pracovnich hodin za
rok)
« C — s naradim se pracuje Casto delSi dobu (vice nez 250 pracovnich hodin za
rok).
Kontroly se provadéji pfed kazdym vydejem a pfi kazdém vraceni naradi. Ma-li
pracovnik naradi dlouhodobé zapujcené, provadi se kontrola pfed zaCatkem a po
skoneni smeény. Pfi kontrole se prohlédne celistvost a neporusenost vnéjSich krytd,
ovladacich prvku, pevnych i prodluzovacich pfivodu, chod nafadi (pravidelny, bez
nadmeérného hluku a jiskfeni) a funkénost ovladacich prvkl. Kontrolu provadi
povérfeny pracovnik pouceny (§ 4 vyhl. ¢. 50/1978 Sb.).
Revize se provadéji v terminech uvedenych v tab. 9
Tab. 9 Lhaty pravidelnych revizi el. naradi

Skupina Trida ochrany naradi Nejméné jednou za

A I 6 mésicl
(hall 12 mésicu

B I 3 mésice
(lall 6 mésicl

C I 2 mésice
Ilalll 3 mésice
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Revize provadi pracovnik pouceny (§ 4 vyhl. &. 50/1978 Sb.) pod dohledem
pracovnika znalého (§ 5 vyhl. ¢. 50/1978 Shb.), nebo znaly sam.
O provedenych revizich musi byt veden doklad.
V souvislosti se smrtelnymi Urazy pfi pouziti prodluzovacich Sndr s nafadim tfidy | se
doporucuje pouzivat s naradim jen evidované a revidované prodluzovani $ilry,
takové 3nlry oznacit, aby nemohlo dojit k nebezpecné zaméné.
Revize a kontroly el. spotiebicti
Kromé pravidelnych revizi provozovanych el. zafizeni je tfeba provadét revize a
kontroly el. spotfebict (CSN 33 1610).
Za el. spotiebiCe se podle normy povaZzuji spotiebiCe pro domacnost a podobné
ucely, svitidla, zafizeni informacni techniky, pfistroje spotfebni elektroniky, pohyblivé
pfivody a 8fidrova vedeni, méfici pfistroje elektrické a elektronické, ostatni podobné
spotrebice.
Lhuty revizi se stanovuji podle skupin uzivani a podle zpasobu manipulace se
spotfebici. Podle uzivani rozliSujeme nasledujici skupiny el. spotfebicu:
e A — spotfebiCe pronajimané dalSimu uzivateli
e B - spotfebiCe pouzivané venku (na stavbach, v zemédélstvi, ...)
e C — spotfebice pouzivané pfi primyslové a femesiné €innosti ve vnitfnich
prostorach
o D — spotfebiCe pouzivané ve verfejné pfistupnych prostorach (Skoly, hotely,
kluby, ...)
o E — spotfebiCe pouzivané pfi administrativni ¢innosti
Podle zptsobu manipulace rozliSujeme
e Spotiebi€ drzeny v ruce — v ruce se drzi béhem normalniho pouzivani
e Spotiebi€ pfenosny — o mensi hmotnosti nez 18 kg, se kterym se pfi praci
manipuluje
Lhuty kontrol a revizi spotfebi¢l jsou uvedeny v tab. 8
Tab. 8 Lhaty pravidelnych kontrol a revizi el. spotiebicu

Skupina Spotiebic¢e drzené v ruce Prenosné spotrebice
el. vt ewe kontrola revize kontrola revize
spotrebicu
A Pfed vydanim uzivateli a dale podle skupin uzivani
B Pred TFidy | 1xza3 Pred 1xza
pouzitim mésice pouzitim 6 mésicu
Tfidylla |1xza6
[l mésicu
C Pred TFidy | 1xzab Pred 1xza
pouzitim mésicl pouzitim 24
Tridylla 1xza12 mesicu
[l mésicu
D Pred TFidy | 1xza Pred 1xza
pouzitim Tridy Il a 12 mésicu pouzitim 24
I meésicu
E Pred TFidy | 1Xxza Pred 1xza
pouzitim Tridy Il a 24 mésicu pouzitim 36
M mésicu

Kontroly provadi uzivatel. Pfi kontrole se prohlédne, zda spotiebi¢, pfivodni Siura,
prodluzovaci $ndra a ovladaci prvky nejsou poSkozené a zda pfi chodu plni svou
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funkci. V pfipadé poskozeni nebo zavady se musi spotfebi¢ pfedat do opravy.
Uzivatel musi byt pou€en o zpusobu kontroly.
Revize el. spotfebi€¢l mize provadét pracovnik alespon znaly podle § 5 vyhl. C.
50/1978 Sb.. O revizi se musi vystavit doklad, ktery musi provozovatel evidovat.
Obsluha a prace na el. zarizeni
Problematiku obsluhy a prace na el. zafizeni fe§i CSN EN 50110-1 ed. 2, kde jsou
uvedeny podrobné&jSi poZadavky.
Elektrické riziko
Ke kazdému el. zafizeni musi byt k dispozici dokumentace podle skuteného
provedeni. Pfed zahajenim jakékoliv obsluhy nebo prace na el. zafizeni musi byt
hodnoceno elektrické riziko. Elektrické riziko je definovano jako zdroj mozného
zranéni nebo poskozeni zdravi pusobenim elektrické energie z el. zafizeni.
Osoby vykonavajici praci na el. zarizeni
Osoby vykonavajici praci na el. zafizeni a v jeho blizkosti musi byt Skoleny z
bezpecnostnich predpisli a mistnich pracovnich predpisu, které souviseji s jejich
praci. Pfi dlouhodobé nebo slozité praci musi byt Skoleni opakované. P¥i praci musi
pouzivat pfiléhavy odév a osobni ochranné prostfedky. Dale musi byt proveden
rozbor slozitosti prace a podle toho se musi stanovit vhodna kvalifikace provadéjicich
osob.
Osoby provadéjici prace musi byt pfedem seznameny s planovanym pribéhem
prace a s jejim ukon¢enim.
Naradi a vystroj
Narfadi, vystroj, pfistroje musi byt uzivany v souladu s navodem nebo instrukcemi
vyrobce. Vystroji se rozumi osobni ochranné prostfedky a pracovni pomucky. Musi
byt pro pouziti vhodné, udrzované v pouzitelném stavu a spravné pouzivané. Musi
byt provadény predepsané pravidelné prohlidky a zkousky
Osoba odpovédna a vedouci prace
Pro kazdé el. zafizeni musi byt ustanovena osoba odpovédna za el. zafizeni. Tato
osoba odpovida za to, Zze osoby seznamené maji omezen pristup ke vSem mistim,
kde se vyskytuje elektrické riziko.
Pro kazdou praci musi byt stanoven vedouci prace. Ten odpovida za kazdou
provadénou €innost. Pfed zahajenim praci nebo obsluhy se musi vedouci prace
dohodnout s osobou odpovédnou na usporadani el. zafizeni a popisu pracovni
¢innosti na el. zafizeni. Na slozité pracovni €innosti musi byt provedena pfiprava
pisemné& (obdoba piikazu ,B“ podle dFive platné CSN 34 3100).
O planované praci musi byt pfed zahajenim innosti informovana osoba odpovédna
za el. zafizeni. Vedouci prace u slozité prace musi predat osobé odpovédné pied
zahajenim prace pisemnou informaci. Jen osoba odpovédna maze dat vedoucimu
prace povoleni k provadéni, pferuseni a ukonceni prace. Povoleni k zahajeni prace
smi dat jen vedouci prace.
Bezpeény postup stanoveny jen osobou znalou
Osoba znala muze stanovit bezpe€ny postup prace v pfipadech:

e U jednoduchych instalaci nebo jejich ¢asti za jasnych a jednoduchych

okolnosti

e P¥i jednoduché pracovni €innosti

o P¥i udrzbé podle schvalenych postupu, které jsou k dispozici na pracovisti.
Pracovni postupy na el. zarizeni
Pracovni postupy na el. zafizeni (druhy prace) jsou:

e Prace bez napéti

e Prace pod napétim

e Prace v blizkosti zivych casti
Pro definovani druhu prace jsou dulezité dva prostory
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Ochranny prostor je prostor okolo zivych €asti, ve kterém neni pfi zasahovani nebo
vstupovani do ného zajiSténa izolacni hladina k odvraceni elektrického nebezpeci.
Vnéjsi hranice je vymezena vzdalenosti DL od Zivé ¢asti.

Zoéna priblizeni je prostor vné ochranného prostoru, vymezena vzdalenosti DV od
Zivé Casti. Minimalni vzdalenosti pro bézné pouzivana napéti jsou uvedeny v tab. 9.
Tab. 9 Stanovené vzdalenosti DL a DV

Jmenovité Vzdusna vzdalenost uréujici Vzdusna vzdalenost
napéti vnéjsi hranici uréujici vnéjsi
soustavy ochranného prostoru DL hranici zény pfriblizeni
[kV] [mm)] DV [mm]

do 1 bez kontaktu 300

22 260 1260

35 370 1370

400 2600 4 600

Prace bez napéti
Prednostné se maji provadét prace bez napéti. K tomu je tfeba dodrzet pét zasad k
zajisténi pracovisté:

e Odpojeni ze viech stran mozného napajeni

e Zabezpeceni proti opétovnému zapnuti

o Oveéreni, zZe zafizeni je bez napéti

e Provedeni uzemnéni a zkratovani

e Provedeni ochrannych opatfeni proti zivym Castem v blizkosti.
Tyto prace mlze provadét osoba znala nebo osoba poucena pod dozorem osoby
znalé. Uzemnéni a zkratovani se nemusi provadét na zafizeni malého (do 50 V
stfidavého) a nizkého (do 1000 V stfidavého) napéti, nehrozi-li zavle€eni napéti.
Povoleni k zahajeni prace vyda vedouci prace az po provedeni vSech opatfeni k
zajisténi pracovisteé.
Prace pod napétim
Prace pod napétim jsou prace , kdy je osoba ¢astmi téla nebo narfadim ve styku s
Zivymi ¢astmi , nebo v ochranném prostoru (vzdalenost od zivé ¢asti mensi nez DL).
Osoby znalé a poucené, které provadéji prace pod napétim, musi byt pro tyto prace
vySkoleny a musi mit vydano osvédc&eni o zpusobilosti na tyto prace. Ovéfovani
znalosti ma byt provadéno 1 x za 12 mésicl nebo pfi zménach.
Pro pouzivané naradi, vystroj a pfistroje pro prace na vysokém napéti (VN) pod
napétim ma byt vystaven ,technicky prukaz*.
Prace na VN pod napétim se provadéji pod dozorem vedouciho prace, nebo
povéfené osoby.
Prace v blizkosti napéti
Prace v blizkosti napéti jsou €innosti, pfi nichz osoba ¢astmi svého téla, naradim
nebo jinymi pfedméty zasahuje do zény pfiblizeni, ale ne do ochranného prostoru
(vzdalenost od zivych Casti vétsi nez DL a menSi nez DV). Pfi této praci musi byt
provedena ochrana oddélenim od zivych €asti (zabranou, pfepazkou, krytem,
izola€nim zakrytim) nebo ochrana bezpe€nou vzdalenosti. Prace se provadi s
dozorem.
Stavebni a jiné neelektrické prace se maji provadét tak, aby vzdalenost pfi
manipulaci s naklady, dopravnimi a zdvihacimi zafizenimi byla nejméné DV.
Vyména pojistek a svételnych zdrojt
Vyména pojistek a svételnych zdroju a pfislusenstvi se provadi zasadné za
vypnutého stavu. Na nizkém napéti mize vyménu provadét osoba seznamena,
pokud zafizeni poskytuje plnou ochranu proti pfimému dotyku Zivych ¢asti.
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Ochranna pasma el. vedeni

Ochranna pasma chrani energeticka zafizeni pfed poSkozenim a osoby pfed
urazem.Ochranna pasma el. vedeni jsou stanovena v zak. ¢. 4568/2000 Sb.. Je to
prostor vymezeny svislymi rovinami v kolmé vzdalenosti od kabelu nebo krajniho
vodic¢e uvedené v tabulce 10.

Tab. 10 Ochranna pasma

Druhy vedeni Vzdalenost od vedeni [m]
Nadzemni vedeni do 1 kV neuréeno
Nadzemni vedeni od 1 kV do 35 kV 7

Nadzemni vedeni nad 35 kV do 110 kV |12
Nadzemni vedeni nad 110 kV do 220 kV 15
Nadzemni vedeni nad 220 kV do 400 kV |20

Nadzemni vedeni nad 400 kV 30
Kabely do 110 kV 1
Kabely nad 110 kV 3

V ochranném pasmu je zakazano bez souhlasu vlastnika zfizovat stavby, umistovat
konstrukce, skladovat hoflavé a vybusné latky a provadét zemni prace a dalSi
cinnosti.

Identifikace nebezpecéi a hodnoceni rizik u el. zafFizeni — priklad

Podle jednoduché bodové metody je vyhodnocené riziko oznaceno s pfihlédnutim k
pravdépodobnosti vzniku a nasledkim, stupni zavaznosti, po¢tu ohrozenych osob,
Casu pusobeni rizika pfipadné i jinym vlivim na vyznam riziko, jde o jednodu$si
subjektivni metodu. Odhad pravdépodobnosti, se kterou mize uvazované nebezpedi
opravdu nastat, se stanovi dle stupnice odhadu pravdépodobnosti vzestupné Cislem
od 1 do 5, kde je zjednoduSené zahrnuta mira, uroven a kritéria jednotlivych
nebezpeci. Pro posouzeni a vyhodnoceni zdroju rizik je pouzito nasledujici
specifikace, ktera se zaznamenava do sloupcti ,P¢, ,N“a ,H* a ,R = MiRA RIZIKA*:

P. Pravdépodobnost vzniku a existence rizika
1. nahodila

2. nepravdépodobna

3. pravdépodobna

4. velmi pravdépodobna

5. trvala

N. Mozné nasledky ohrozeni

1. poranéni bez pracovni neschopnosti

2. absencni uraz (s pracovni neschopnosti)
3. vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci

4. téZky uraz a uraz s trvalymi nasledky

5. smrtelny uraz

H. Nazor hodnotitele
1. minimalni, zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
2. maly vliv
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3. nezanedbatelny vliv
4. velky vliv
5. vice vyznamnych a nepfiznivych vlivi na zavaznost a nasledky ohrozeni

Vyhodnoceni rizika umozni stanovit opatfeni k jeho vylou€eni nebo alespon sniZzeni

na

pfijatelnou miru.

Mira rizika R je soucinem pravdépodobnosti vzniku a existence rizika P a
pravdépodobnosti nasledki N a nazoru hodnotiteld H.
R=P.N . H

Mira rizika

Hodnota 0 az 3 - riziko Ize pfijmout

4 az 10 - riziko je mozné, zvysSit pozornost

11 az 50 - riziko vynucuje pfijeti opatfeni

51 az 100 - vysoké riziko, jsou nutna rychla, ucinna opatfeni

101 a vice - riziko je nepfijatelné, Cinnosti je nutné ihned bezpodminecné zastavit
Soucin je vysSi nez 100, kdyz pravdépodobnost ohroZeni, pravdépodobnost
nasledkd ohrozeni a nazor hodnotitele je v oblasti 5. stupné pfislusnych tabulek.
Nutnost ihned zastavit Cinnost je tfeba zvazovat jiz pfi mife rizika blizici se hodnoté
100.
ZavéreCnym praktickym krokem je stanoveni opatfeni sméfujicich ke snizeni nebo
Iépe odstranéni rizika:
- technickych

- organizacnich

- v osobnich ochrannych prostfedcich,

Po realizaci téchto opatfeni musi nasledovat opakované posouzeni rizik ve
zménénych podminkach pravé vlivem provedenych opatfeni.

Elektricka zarizeni

Sub |ldentifikace nebezpedi |P Bezpec€nostni opatfeni

syst

em

El. [* drazy nasledkem 2 * vylouCeni €innosti, pfi nichz by se pracovnik

zarli [zasazeni pracovniku el. vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal

zeni |proudem pfi bézné do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;
cinnosti, zpravidla dotyk * zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;
na nekryté, ¢i jinak * udrZovani prozatimnich el. zafizeni v
nezajisténé zivé casti el. bezpeCném stavu - vychozi revize, pravidelné
zarizeni napf. pfi revize, pravidelny odborny dohled povéfenym
obsluze a Cinnostech na elektrikafem (prohlidky a odstranovani zavad);
el. zafizenich * nepfiblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z
pracovniky funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp.
seznamenymi a dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
poucenymi, ulek pfi vedeni a zarizeni;
pruchodu el. proudu * vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonc&eni
télem postizeného; pracovni doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani

provoznich podminek nepfetrzité provozovanym
topidlim a zdrojlim el. vytapéni;

El. [* dotyk osob s zivymi |2 * dodrzovani zéakazu odstranovat zabrany a

zafi |Castmi tj. pfimy dotyk s kryty, otvirat pfistupy k el. Castem, vyfazovat z

zeni |Castmi, které jsou pod funkce ochranné prvky zakryti, uzavfeni;

napétim nebo s ¢astmi,

* respektovani bezpe€nostnich sdéleni;
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které se staly Zivymi
nasledkem Spatnych
podminek, zvlasté jako:
- vysledek poruchy
izolace (nepfimy dotyk),
nedokonala ochrana
pfed urazem el.
proudem nezivych cCasti
napf . dfive nulovani,

* vylou€eni €innosti, pfi nichz by se pracovnik
vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal
do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a
prodluzovacich Snar, ovéfovani spravnosti
pfipojeni, pouzivani odpovidajicich Shur a kabeld
s ochrannym vodi¢em, (vzdy provadi elektrikar -
pracovnik znaly s vySsi kvalifikaci);

* spoje odlehCovat od tahu, prodluzovaci Sndry
pfipojovat s ochrannym vodi€¢em, ochranny
vodiC musi byt delSi, aby pfi vytrzeni byl
pferuSen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasah do el.instalace;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v
bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize, pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem (prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabell kolem
kovovych konstrukci, objektt zabradli, leSeni
apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi
manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a
privod. Sndrami;

* pred pfemisténim spotiebie pfipojeného
pohyblivym pfivodem spotfebi¢ bezpecné odpojit
vytaZzenim vidlice ze zasuvky (neplati pro
spotfebiCe, které jsou k tomu ucelu zvlast
konstruovany a uzpusobeny);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodu,
pouzivat je jen v nejnutné&jSi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou
stranach;

* pfesvédcit se pfed pouzitim el. pfistroje nebo
el. zafizeni o jeho fadném stavu (fadna kontrola
);
* nepfiblizovat se Kk el. zafizeni, vyfazovat z
funkce ochranu polohu, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

El. |* dotyk cizich vodivych * nepfiblizovat se Kk el. zafizeni, vyfazovat z
zafi |pfedmétu (hadic, funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp.
zeni [potrubi, kovovych dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
konstrukci) s el. vodici vedeni a zafizeni;
pfi manipulaci, pfi * dodrzovat zakazy Cinnosti v ochrannych
vztyCovani a pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
pfemistovani tyCovych
pfedmétu (leSeni),
jednoduchych zebfikd,
vysuvnych Zebfika v
blizkosti venkovniho el.
vedeni;
El. |* nahodily dotyk s * vylou€eni Cinnosti, pfi nichZ by se pracovnik
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zari
zeni

Zivymi nebo nezivymi
castmi elektrickych
zarizeni;

vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal
do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatieni pro ochranu pfed urazem
el. proudem nezivych Casti ( pfi kontaktu
pracovnikd s nezivymi ¢astmi na nichz je v
pfipadé poruchy napéti (napéti na vodivé kostfe
stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasahu do el.
instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v
bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize, pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem (prohlidky a odstranovani zavad);

* pfesvédcit se prfed pouzitim el. pfistroje nebo
el. zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna
kontrola);

* nepfiblizovat se Kk el. zafizeni, vyfazovat z
funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

El.
zari
zeni

* zadmeéna fazového a
ochranného vodiCe pfi
neodborném pfipojeni
pfivodniho vedeni -
Snary

* neoveéreni spravnosti
pfipojeni, pfi neodborné
opravé privodni Sndry,
pfi pouziti prodluzovaci
SAUry bez ochranného
vodiCe nebo s
prerusenym ochrannym
vodiCem, a dale pfi

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a
prodluzovacich $idr, ovéfovani spravnosti
pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $nidr a kabeld
s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikar
min. § 6 vyhl. €. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s
vySSi kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni vodicu;

* zabranéni neodbornych zasahl do el.instalace;
* udrzovani el. kabell a el. pfivodu ( napf. proti
mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni
ze svorek apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v
bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize, pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);
* vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivod,
pouzivat je jen v nejnutnéjSi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou
stranach,;

El.
zari
zeni

* vytrzeni pfivodni SAdry
nesetrnou, nezadouci
nebo zakazanou
manipulaci pracovniky;

—

* spoje odlehCovat od tahu, prodluzovaci Snlry
pfipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny
vodi€ musi byt delSi, aby pfi vytrzeni byl
pferuSen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. SAdrami;

* udrzovani el. kabell a el. pfivodl (napf. proti
mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni
ze svorek apod.)

* pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizent;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi
manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

* poruSeni izolace

* Setrné zachazeni s kabely a pfivodnimi
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pfipojenych pohyblivych
privodu (prodfent,
proseknuti a jiné
mechanické poskozeni
izolace na holy vodic)
nasledkem toho pak
vystaveni nebezpeci
mechanického
poskozeni (chybné
uloZeni nebo nespravné
pouzivani);

Sfdrami;

* dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabel(
po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k
jejich poSkozeni staveniStnim a jinym zafizenim;
* udrzovani el. kabell a el. pfivodl (napf. proti
mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni
ze svorek apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v
bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize, pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem (prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabell kolem
kovovych konstrukci, objektd zabradli, leSeni
apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi
manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

El. |* poSkozeni, poruseni 8 [* zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a
zafi |izolace vodicu, kabell bezpecénosti osob dle charakteru pracovni
zeni [Sflrovych vedent; éinnosti;
* udrZzovani el. zafizeni v bezpe€ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize;
* pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem (prohlidky, a odstranovani zavad);
* ochrana pfed nebezpe¢nym dotykem nebo
pfiblizenim k Zivym Castem el. zafizeni pred
nebezpeénym dotykovym napétim na nezivych
Castech, pfed vyskytem nebezpecného
dotykového napéti, pfed Skodlivym ucinkem el.
oblouku, pfed nezadoucim vniknutim cizich
predmétl, vody, vihkosti, plynd, prachd, par do
el. zafizeni, zejména v mistech hoflavych
prach;
* nemoznost rychlého 4 |* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni
vypnuti el. proudu v snadné a bezpecéné obsluhy a ovladani;
pfipadé nebezpedi; * udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl.
* nepfistupny hlavni vypinaclm; prostoru pred el. rozvadéci a
vypinac prozatimniho ochrana el. rozvadécu (pfed mechanickym
el. zafizeni; poskozenim);
* nevhodné umisténi * vypinani el. zafizeni po ukon&eni pracovni
hlavniho vypinace; doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani
provoznich podminek nepfretrzité provozovanym
topidlim a zdrojum el. vytapéni;
El. |* zasazeni el. proudem 1 |* dodrzovat zakazy Cinnosti v ochrannych
zari [pfi neumysiném dotyku 2 |pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
zeni [pracovnikl s ¢astmi * prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v

nizkého i vysokého
napéti v€etné dotyku s

venkovnim el. vedenim;

soucinnosti s odbornikem za stanovenych
podminek, v€etné dodrzeni min. vzdalenosti

uvedenych v pfedmétnych predpisech;

Vypracoval dne 12.5. 2012:
Z. Pisték, osoba odborné zpusobila v prevenci rizik, ev.¢. VUBP/306/PRE/2011
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