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Seřaďte slova a získejte skrytou informaci...

KUC1



Kongresová knihovna ve Washingtonu uchovává
____________ dokumentů. 

Denně přibývá  na světě přes __________ nových titulů tištěných knih. 

Denně přibývá  na světě ___________ vědeckých článků.

Přitom v tištěné podobě vychází jen ___________ všech informací.

Na internetu jsou ______________ dokumentů. 

Říká se, že počet webových stránek překročil ______________.
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Informací je stále více...                  Dokážeš doplnit správné údaje do vět?

posuň toto 
pole na terč 
pro kontrolu 
odpovědí

29 milionů 2 tisíce6 až 7 tisíc 0,003%stovky miliard 500 miliard

KUC1
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Mluvíme o...

KUC1
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Mohu bez 
informací 
EXISTOVAT???

KUC1
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... jaké informace tedy potřebuji?

... a dokážu je využít?

... a můžu jim věřit?

... a kde je vzít?

... a budu jim rozumět?

Ale...

KUC1
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Vezmi si mě a někam mě nalep...

Jaké informační zdroje používáte?

KUC1
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Dokážete složit 
z těchto písmen 
informační 
zdroj?

KUC1
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Seřaďte informační zdroje podle toho, jak často je používáte...

KUC1
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Seřaďte informační zdroje podle toho, jak jim důvěřujete...

KUC1
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INTERNET, jako zdroj informací...

KUC1
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Shrnutí...

KUC1
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Projektový a autorský tým:
PhDr. Daniela Novotná – hlavní metodik projektu
Eva Kučerová – oborový metodik (kuchař ‐ číšník)

Mgr. Klára Smolíková – zpracování pracovních listů a metodiky
Mgr. Jan Smolík – ilustrace

Mgr. Stanislav Färber – zpracování prezentací
Dita Baboučková – grafické zpracování

Střední škola obchodu, služeb a řemesel a Jazyková škola s právem státní jazykové zkoušky,
Tábor, Bydlinského 2474 – www.ssjs‐tabor.cz

Výukový a metodický materiál pro projekt
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Na úvod trochu opakování...
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Špenát byl velmi dlouho považován za vynikající zdroj železa

V padesátých letech a dříve nutili někteří rodiče děti do 
špenátu, protože se domnívali, že po něm celkově zesílí

Velký vliv na popularitu "superzdravého" špenátu měl námořník Pepek, který v kritických 
chvílích spolykal celou plechovku špenátu, aby svým svalům dodal netušenou sílu

Toto populární nedorozumění vzniklo z prosté matematické chyby, 
k níž došlo při analýze špenátu a výpočtu obsahu železa v něm

Desetinná čárka na nesprávném místě přiměla mnohé lidi k víře, že 
špenát obsahuje desetkrát větší množství železa než ve skutečnosti

Nutnost používat ověřené zdroje informací... MÝTUS PEPKA NÁMOŘNÍKA

S  T  U  D  I  J  N  Í     A     I  N  F  O  R  M  A  Č  N  Í     C  E  N  T  R  U  M     Š  K  O  L  Y

Bludiště informacíKUC1
lekce 2
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Mnoho mýtů je spojeno s výživou. 
Pokuste se vysvětlit, v čem jsou tradované mýty zavádějící.

4www.sic‐projekt.cz

Měkký chléb, správný chléb

Čerstvé mléko je zdravější než trvanlivé

Smetanový jogurt obsahuje více vápníku

Každý nápoj dodá nezbytné tekutiny

Když nebudu jíst, zhubnu

Citrón obsahuje největší množství vitamínu C

Cukrovka je jen vyšší cukr v krvi
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Jak poznáme, který odkaz je důvěryhodný?  
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www.vyzivaspol.cz/rubrika‐aktuality/pravidla‐souteze‐o‐nejlepsi‐skolni‐obed‐2011

Klíčové spojení "školní jídelny"
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Jak poznáme, který odkaz je důvěryhodný?  
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http://eduin.cz/tiskove‐zpravy/uroven‐skolnich‐jidelen‐se‐velmi‐lisi

Klíčové spojení "školní jídelny"



Jak poznáme, ve které knize najdu důvěryhodné informace?  
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PRACOVNÍ LIST  Hodnověrnost knihy
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Podíváme se jí na zoubek
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Obálka
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Titulní strana
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Úvod

S  T  U  D  I  J  N  Í     A     I  N  F  O  R  M  A  Č  N  Í     C  E  N  T  R  U  M     Š  K  O  L  Y

Bludiště informacíKUC1
lekce 2

13www.sic‐projekt.cz



Obrázky, tabulky...
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PRACOVNÍ LIST  04
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Vegetariánství a veganství
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„Od zabití zvířete k vraždě člověka je jen krůček, 
a stejně tak od mučení zvířat k mučení lidí." 

Lev Nikolajevič Tolstoj

"Přijde čas, kdy pojídání zvířat bude odsuzováno 
stejně, jako dnes kanibalismus… a zločin 
spáchaný na zvířeti bude trestán stejně, jako 
zločin spáchaný na člověku." 

Leonardo da Vinci

„Práva zvířat jsou pro mě stejně důležitá jako lidská 
práva. Je to cesta k všeobecnému lidskému bytí." 

Abraham Lincoln

„Teď už se na tebe můžu dívat klidně – už tě nejím...“
Franz Kafka (při pohledu na rybu v akváriu)



Portál Goveg.cz
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Bludiště informacíKUC1
lekce 2
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http://www.goveg.cz



Vegetariánství a veganství  vitamín B12
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http://www.vegetarian.cz/vitaminy/vit‐b12.html



Co musíme sledovat u informačního zdroje, z něhož chceme čerpat?
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Bludiště informacíKUC1
lekce 2
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Vezmi si mě 
a napiš na mě svou 
odpověď...
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2. lekce pro 1. ročník

Projektový a autorský tým:
PhDr. Daniela Novotná – hlavní metodik projektu
Eva Kučerová – oborový metodik (kuchař‐číšník)

Mgr. Klára Smolíková – zpracování pracovních listů a metodiky
Mgr. Jan Smolík – ilustrace

Mgr. Stanislav Färber – zpracování prezentací
Dita Baboučková – grafické zpracování

Střední škola obchodu, služeb a řemesel a Jazyková škola s právem státní jazykové zkoušky,
Tábor, Bydlinského 2474 – www.ssjs‐tabor.cz

Výukový a metodický materiál pro projekt
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Na úvod trochu opakování...
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Ztraceni mezi regályKUC1
lekce 3

2

Ani kniha ani internet nemusí být vždy zaručeným 
informačním zdrojem

Tištěná kniha obsahuje řadu údajů, které nám napoví, 
zda je důvěryhodná
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Ztraceni mezi regályKUC1
lekce 3

Co je to KNIHOVNA?

3

definice 1

definice 2
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Ztraceni mezi regályKUC1
lekce 3

Současné a historické knihovny, studovny a mobilní knihovny – tzv. bibliobus
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Ztraceni mezi regályKUC1
lekce 3
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AN ‐ články
AV ‐ audiovizuální média
BR ‐ brožury
EZ  ‐ elektronické zdroje
HU ‐ hudebniny
KN ‐ knihy
KO ‐ komplety periodik
PE ‐ periodika
SK ‐ skladby AV médií
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Jak se 
jmenuje?

Jak se k ní 
dostaneme?

Jaká je 
výpůjční 
doba?

Jaká 
oddělení 

obsahuje?

Jaké služby
poskytuje?
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Městská knihovna Tábor

náměstí Františka Křižíka

botanická zahrada
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Jak byste hledali knihu, která patří do beletrie, 
ale autora nemá, nebo jich má naopak několik?

V takovém případě se použije místo jména autora název knihy.
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51 MATEMATIKA

57 BIOLOGIE

61 LÉKAŘSTVÍ

64 DOMÁCÍ HOSPODÁŘSTVÍ. KUCHAŘKY 
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Městská knihovna Tábor
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Městská knihovna Tábor
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Městská knihovna Tábor
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Shrnutí
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Výukový a metodický materiál pro projekt
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Zákazník obchodu 

Cestující MHD 

Klient banky 

Student

Strávník ve školní jídelně 

Zákazník na poště 

Turista

Televizní divák 

Čtenář knihovny 

Host v restauraci 

Uživatel sociální sítě 



S  T  U  D  I  J  N  Í     A     I  N  F  O  R  M  A  Č  N  Í     C  E  N  T  R  U  M     Š  K  O  L  Y

Já a informační džunglelekce 1

www.sic‐projekt.cz 3

Jak se neztratit v informační džungli

KUC2

Vedoucí st
ravovacího

 úseku

Vedoucí rezervačního oddělení

Ku
ch
ař

Recepční

Servírka

De
leg
át c

est
ovn

í ka
nce

láře



S  T  U  D  I  J  N  Í     A     I  N  F  O  R  M  A  Č  N  Í     C  E  N  T  R  U  M     Š  K  O  L  Y

Já a informační džunglelekce 1

www.sic‐projekt.cz 4

Web školy

KUC2
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Zvyšování kvalifikace

KUC2
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Jak se neztratit v informační džungli
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Pikrogramy toalet...
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Někdy nemusí být zcela jasné, co který piktogram znamená...

KUC2
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Pracovní list 07

KUC2
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Obrazový vyhledávač na googlu

KUC2



Dokážete najít správné dvojice?



Přiřaďte texty ke správným obrázkům...
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Já potřebuji informaci…

KUC2
Návod k použití elektrického tlakového hrnce
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Pracovní list 08
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Kde hledat uplatnění...

KUC2

Úřad práce ČR ‐ www.portal.mpsv.cz/upcr
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Kde hledat uplatnění...

KUC2

EURES ‐ www.portal.mpsv.cz/eures
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Kde hledat uplatnění...

KUC2

http://www.profesia.cz
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Kde hledat uplatnění...

KUC2

GastroJobs ‐ internetový server pro pracovní příležitosti v hotelnictví, 
gastronomii a cestovním ruchu ‐ www.jobspot.cz
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Shrnutí
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Časopisy známe z dětských let

• vychází postupně ve formě čísel

• v různých intervalech 
    (1x týdně, 1x měsíčně...)

• předpokládáme trvalé vydávání
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• vědecké – ty zatím nepotřebujeme

• všeobecné ‐ různá témata, kratší intervaly vycházení 

• odborné ‐ zaměření na praktické potřeby určité profesní nebo zájmové skupiny



Odborný časopis
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přináší příspěvky o aktuálních vývojových trendech v daném oboru 

  obsahuje kvalitní odborné články

   najdeme zde recenze či reportáže z odborných konferencí a seminářů
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Odborné časopisy
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Podíváme se časopisům na zoubek
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Obálka
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Tiráž
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Obsah
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Reklama
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Časopis odborný x časopis všeobecný
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Po prozkoumání níže uvedených elektronických zdrojů, určete 
vhodný zdroj pro vyhledávání odborných informací k tématu: 

„Obezita ‐ snižování tělesné hmotnosti“.

www.prozeny.blesk.cz/ www.flora.cz



Elektronický časopis odborný
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www.gastro‐hotel.cz/gastronomie
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www.gastrotrend.cz 



Elektronický časopis odborný
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www.abcgastro.cz



Úkol
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Vyhledejte v elektronickém časopise aktuální informaci, 
doplňující Vaše odborné znalosti. Výsledek krátce prezentujte.    



Shrnutí
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Bludiště informacíKUC2
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OBOR KUCHAŘ ‐ ČÍŠNÍK
2. lekce pro 2. ročník

Projektový a autorský tým:
PhDr. Daniela Novotná – hlavní metodik projektu
Eva Kučerová – oborový metodik (kuchař‐číšník)

Mgr. Klára Smolíková – zpracování pracovních listů a metodiky
Mgr. Jan Smolík – ilustrace

Mgr. Stanislav Färber – zpracování prezentací
Dita Baboučková – grafické zpracování

Střední škola obchodu, služeb a řemesel a Jazyková škola s právem státní jazykové zkoušky,
Tábor, Bydlinského 2474 – www.ssjs‐tabor.cz

Výukový a metodický materiál pro projekt



www.sic-projekt.cz

Studijní a informační 
centrum školy
3. lekce pro 2. ročník

SŠ obchodu, služeb a řemesel a JŠ s právem SJZ,
Tábor, Bydlinského 2474 

OBOR: Kuchař  ‐ číšník
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Plamínek v temnotáchKUC2
lekce 3
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Není informace jako informace

Blažena říkala, 
že...
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Není informace jako informace

JAK JE TEDY ZÍSKÁME?

• Počítač s připojením na internet je dnes 
     poměrně běžným vybavením domácnosti

• To se nedá říct o odborných knihách a časopisech
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Vzpomenete si na situaci, 
kdy knihy a tedy 
i informace v nich 
obsažené byly nedostupné?

Není informace jako informace
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existují i jiné způsoby 
– knihu či časopis koupit, ale to vůbec nemusí být levná záležitost

2 156,‐ Kč 1 099,‐ Kč
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Roční předplatné 
660,‐ Kč / 8 čísel

Roční předplatné 
940,‐ Kč / 11 čísel

Měsíčník 
960,‐ Kč / 12 čísel
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Jestliže vím, že budu odborné knihy či časopisy potřebovat 
častěji, či dokonce pravidelně, vyplatí se mi poohlédnout 
po knihovně, která takové dokumenty vlastní a půjčuje

Proč je knihovna dobrým poskytovatelem informací?
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Městská knihovna v Táboře
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MDT oborů

AN články
AV audiovizuální média
BR brožury
EZ elektronické zdroje
HU hudebniny
KN knihy
KO komplety periodik
PE periodika
SK skladby AV médií

Druhy dokumentů

33 EKONOMICKÉ VĚDY

51 MATEMATIKA

57 BIOLOGIE

61 LÉKAŘSTVÍ

64 DOMÁCÍ HOSPODÁŘSTVÍ. KUCHAŘKY 

65 ŘÍZENÍ PODNIKU, REKLAMA

91 ZEMĚPIS

801 SLOVNÍKY
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Co je to katalog?
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Co je to katalog?

Katalog je seznam všech dokumentů, které jsou v dané knihovně.

Katalog je v elektronické podobě, můžeme v něm vyhledávat 
na počítačích v knihovně.

Dnes má většina knihoven on‐line formu katalogu na svých 
webových stránkách, takže můžeme vybírat i doma. 

Záznam v katalogu obsahuje kromě základních údajů o knize 
(název, autor, rok vydání, počet stran, téma atd.) 
i informace o tom, kolik exemplářů knihovna vlastní, 
jestli se půjčují domů nebo jenom v knihovně a jestli jsou 
momentálně půjčené či volné.

Většinou nabízí i možnost vypůjčený dokument rezervovat.
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Taková větší knihovna :)



www.sic‐projekt.cz

S  T  U  D  I  J  N  Í     A     I  N  F  O  R  M  A  Č  N  Í     C  E  N  T  R  U  M     Š  K  O  L  Y

Plamínek v temnotáchKUC2
lekce 3

14

Pracovní list 12



www.sic‐projekt.cz

S  T  U  D  I  J  N  Í     A     I  N  F  O  R  M  A  Č  N  Í     C  E  N  T  R  U  M     Š  K  O  L  Y

Plamínek v temnotáchKUC2
lekce 3

15

Jak hledat v katalozích?

Podle názvu

Podle autora

Podle oboru

Podle klíčového slova
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Úkol

Nalezněte informace o třech krajských knihovnách.

Kde přesně sídlí?

Jaká je jejich výpůjční doba?

Jak se k nim dostanu z autobusového a vlakového nádraží? 
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Shrnutí
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OBOR KUCHAŘ ‐ ČÍŠNÍK
3. lekce pro 2. ročník
Projektový a autorský tým:

PhDr. Daniela Novotná – hlavní metodik projektu
Eva Kučerová – oborový metodik (kuchař ‐ číšník)

Mgr. Klára Smolíková – zpracování pracovních listů a metodiky
Mgr. Jan Smolík – ilustrace

Mgr. Stanislav Färber – zpracování prezentací
Dita Baboučková – grafické zpracování

Střední škola obchodu, služeb a řemesel a Jazyková škola s právem státní jazykové zkoušky,
Tábor, Bydlinského 2474 – www.ssjs‐tabor.cz

Výukový a metodický materiál pro projekt
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Studijní a informační 
centrum školy
1. lekce pro 3. ročník

SŠ obchodu, služeb a řemesel a JŠ s právem SJZ,
Tábor, Bydlinského 2474 

OBOR: Kuchař ‐ číšník
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Cena informacelekce 1
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KUC3
Kolik stojí informace?
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Cena informacelekce 1

www.sic‐projekt.cz 2

KUC3
Informace z internetu

Potřebujete poradit?
Jsem tu pro Vás.
Pan Google.
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Informace z internetu

cena našeho času!

Zdánlivá bezplatnost – ale...

cena počítače včetně příslušenství (tiskárna...)

cena připojení
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KUC3
Konzultační a poradenské firmy

www.perfecthotelconcept.cz
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KUC3
Získávání informací

TŘÍDA ‐ informačním zdrojem sama sobě

ODBORNÍK
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Tábor, Bydlinského 2474 – www.ssjs‐tabor.cz

Výukový a metodický materiál pro projekt
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SŠ obchodu, služeb a řemesel a JŠ s právem SJZ,
Tábor, Bydlinského 2474 

OBOR: Kuchař ‐ číšník
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Co je informační zdroj?
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Pracovní pohovor
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Informační gramotnost



www.sic‐projekt.cz

S  T  U  D  I  J  N  Í     A     I  N  F  O  R  M  A  Č  N  Í     C  E  N  T  R  U  M     Š  K  O  L  Y

Informovaný=úspěšnýKUC3
lekce 2

2

Návody
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Receptura

• odborná terminologie;

• neomezená platnost normy;

• používají se při přípravě pokrmů 
    pro spotřebitele různých věkových 
    skupin, různých zařízeních 
    (škola, nemocnice, lázně, 
    restaurace, hotel …).
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Normy

• definují systém managementu jakosti (kvality);
• odborná terminologie;
• normy nejsou volně ke stažení zdarma k dispozici, 
• aktualizují se.

• hygienické
• stavební
• technické 

Například:
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Normy

Normy řady  ISO 9000

• řada norem, které definují systém managementu jakosti (kvality);
• odborná terminologie;
• normy nejsou volně ke stažení zdarma k dispozici, 
• aktualizují se.
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Zákony

• odborná terminologie;
• aktualizují se.
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Vyhláška

• prováděcí předpis k zákonu
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Nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES)

• odborná terminologie;
• aktualizují se.



Skupinový úkol na PC
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• V zákoně č. 455/1991 Sb., o živnostenském podnikání, vyhledejte odborné způsobilosti potřebné
    k provozování řemeslné živnosti. Výsledek krátce prezentujte.

• Ve vyhlášce č. 157/2003 Sb., kterou se stanoví požadavky pro čerstvé ovoce a čerstvou zeleninu
    vyhledejte, za jakých podmínek se může ovoce uvádět do oběhu. Výsledek krátce prezentujte.

• Nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 852/2004, o hygieně potravin, uvádí zvláštní 
    požadavky na prostory pro přípravu, ošetření nebo zpracování potravin. Požadavky vyhledejte a
    krátce je prezentujte.
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OBOR KUCHAŘ ‐ ČÍŠNÍK
2. lekce pro 3. ročník

Projektový a autorský tým:
PhDr. Daniela Novotná – hlavní metodik projektu
Eva Kučerová – oborový metodik (kuchař‐číšník)

Mgr. Klára Smolíková – zpracování pracovních listů a metodiky
Mgr. Jan Smolík – ilustrace

Mgr. Stanislav Färber – zpracování prezentací
Dita Baboučková – grafické zpracování

Střední škola obchodu, služeb a řemesel a Jazyková škola s právem státní jazykové zkoušky,
Tábor, Bydlinského 2474 – www.ssjs‐tabor.cz

Výukový a metodický materiál pro projekt
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centrum školy
3. lekce pro 3. ročník
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Informační gramotnost
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Každá zvládnutá dovednost z této oblasti přináší důležité body při pracovních pohovorech.
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Informační gramotnost je důležitá nejen pro práci, 
informačně gramotný člověk je úspěšnější při studiu, 
pohotovější v řešení situací běžného života.
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Dovednost pracovat s informacemi jsme procvičovali celé tři roky 
– vyzkoušejme, co jsme si zapamatovali!
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1. ročník 2. ročník
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Žijeme v informační společnosti, informací je...
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Bez informací nemůže existovat společnost ani jedinec.
Potřebuji je pro...



Sdělení mohou mít různou podobu.
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Informace můžeme získávat z různých zdrojů. Jak často který používáte?
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počítačová gramotnost 
(schopnost zacházet s počítačem a jeho programovým vybavením) 
neznamená automaticky informační gramotnost
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Internet jako informační zdroj kromě nesporných výhod vykazuje i určité nedostatky 
(anonymita, nestabilnost, záměr dezinformovat, …).
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Jen málo informací je „zadarmo“, za většinu zaplatím ‐ penězi, vlastním časem...
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Investici vyžaduje i snaha dát o sobě vědět, důležitý je tedy výběr prostředků.
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Seřaďte logickou posloupnost práce s informací.
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Člověk, který umí zacházet s informacemi je ve výhodě.
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